Prevence: Od manualu ,Co deélat, kdyz...” k
omalovankam pro nejmensi

4.9.2025 - | Méstska cast Praha 8

Odbor bezpecnosti a krizového rizeni MC Praha 8 neni jen tymem, ktery je pripraven
zasahovat pri mimoradnych udalostech a spolupracuje se slozkami Integrovaného
zachranného systému. Vyznamnou soucasti jeho prace je i prevence a vzdélavani verejnosti.

AED pristroje ve vSech budovach

V letosnim roce se Praze 8 podarilo vybavit vSechny méstské budovy a Skolské zarizeni unikatnim
pristrojem AED - automatizovanym externim defibrilatorem. Tento pristroj dokaze v pripadé
srdecni zastavy okamzité pomoci, a to i v rukou laika. AED hlasové navadi uzivatele krok za krokem a
zvy$uje tak $anci na zachranu lidského Zivota. Projekt je ojedinély v celé Ceské republice a Praha 8
se stala lidrem v oblasti bezpecnosti.

Reflexni vesticky pro déti

Pri navstévach materskych skol vyplynula dalsi potreba - zvysit bezpeénost déti pri pohybu venku.
Proto se odbor rozhodl nové vybavit Skoly reflexnimi vestickami. Ty zvysuji viditelnost déti pri
prochazkach a vyletech a chrani je tak pred moznymi nehodami v dopraveé.

Prevence hrou - omalovanky pro predskolaky

Mistostarosta Jiri Vitek pri rozhovorech s détmi zjistil, ze chybi materialy, které by priblizovaly
prevenci a bezpecnost hravou formou. Proto se rozhodl sam vytvorit omalovanky s tématikou
bezpecnosti a prevence. Déti se diky nim zabavnou formou ué¢i zékladnim pravidlum - jak se
chovat na silnici, co délat v pripadé pozaru, nebo koho privolat pri nehodé.

»Co délat, kdyz...”

Na omalovanky navazuje také prakticky manual ,,Co délat, kdyz...“, ktery rovnéz vytvoril
mistostarosta Jiri Vitek. Manual nabizi jednoduché navody, jak postupovat pri mimoradnych
uddalostech. Oba materidly si ziskaly velky zajem nejen mezi obyvateli Prahy 8, ale i v dalSich
méstskych castech.

Volné ke stazeni
Omalovanky i manuél ,Co délat, kdyz...“ jsou dostupné zdarma na webovych strankach MC Praha 8,
aby se k nim dostali vSichni, kdo chtéji zvysit svou pripravenost a bezpecnost.

,Bezpecnost neni jen o krizovych situacich, ale také o prevenci a vzdélavdni. Pokud naucime déti uz
od malicka zdkladnim pravidliim, vychovdme generaci, kterd si bude vice vsimat svého okoli a
dokdze si poradit,” doddva mistostarosta Jiri Vitek.
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