Trapi vas vidéni na blizko a délka rukou jiz
nestaci? Revolucni laserova metoda
PRESBYOND® umozni vidét ostre bez bryli
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S blizici se padesatkou nase ocni cocka postupné ztraci svou pruznost a schopnost
zaostrovat. To vede k problémum s vidénim na blizko, zejména pri rozpoznavani drobného
textu. NejCastéji se tyto potize resi brylemi na Cteni. Pro pacienty trpici soucasné vyssi
dioptrickou vadou, pripadné v kombinaci s astigmatismem, je situace jesté

multifokalni bryle ¢i kontaktni coCky, coz muze byt nepohodlné, omezujici a v neposledni
radeé i drahé.

Princip vychazi z dlouhodobé provérené operacni metody

Nejcastéjsi metodou trvalého reseni presbyopie byla dosud nitroocni operace PRELEX, ktera spociva
ve vymeéneé prirozené ¢ocky za umeélou, pripadné implantace presbyopické fakické cocky ICL EVO
Viva, ktera se pridava do oka k ¢occe vlastni. Nyni vSak oc¢ni kliniky NeoVize nabizeji také moderni,
minimélné invazivni moznost - laserovou operaci PRESBYOND®. ,PRESBYOND® je zdkrok
provddeny pouze na rohovce, bez nutnosti vstupu do oka, coz jej cini velmi Setrnym. Princip vychdzi
z dlouhodobé provérené operacni metody femtoLASIK, jen s jinym nastavenim dioptrii. Jedno oko se
béhem laserové operace zaostri na ddlku a stredni vzddlenost a druhé na stredni vzddlenost a na
blizko,” vysvétluje Mgr. Jan Vaverka, Innovation and application manager a vedouci
optometrista Oc¢ni kliniky NeoVize Brno.

Statisice spokojenych pacientu bez bryli

Metodu PRESBYOND® vyvinul spole¢né s firmou Carl Zeiss svétoznamy o¢ni chirurg profesor Dan Z.
Reinstein z Londyna. Vyvijel ji jiz od roku 2009 a sdm zakrok touto metodou podstoupil, takze ani po
Sedesatém roce zivota nepotrebuje bryle na ¢teni. Jeho vzor nasledovaly i desitky dalSich o¢nich
chirurgt z Evropy, Ameriky a Asie. V soucasnosti se vyuzivéa jiz druhd generace postavenda na
laserové technologii 500 Hz a diky metodé PRESBYOND® nemusi pouZivat bryle na Cteni statisice
pacientl po celém svété.

Pro koho je zakrok PRESBYOND vhodny?

Zé&krok je vhodny pro pacienty s rozvinutou presbyopii, kteri pouzivaji bryle na ¢teni. PRESBYOND"
vyuziva principu tzv. blended vision. Specialni laserovy profil upravi vidéni obou oci tak, ze se
zasadneé snizi nebo Uplné eliminuje potreba pouzivat bryle na Cteni. Soucasné s presbyopii je
odstranéna pripadné i dalsi dioptrickéa vada nebo astigmatismus. Aby bylo zajiSténo spravné
fungovani a adaptace, provadi se zakrok vzdy na obou oc¢ich soucasné.

Zakladem je dukladné predoperacni vySetreni

Predoperacni vySetreni se sklada ze dvou casti, kdy se opakované ovéruje dioptricka vada oka. Je
tedy nutné pocitat se dvéma navstévami na ocni klinice. Prvni vySetreni probiha u optometristy a
mimo jiné se pri ném provadi také tolerancni test - zkousi se, zda mozek pacienta akceptuje rozdil
dioptrii mezi obéma ocima. Pokud je vyhodnoceno, Ze je pacient vhodnym adeptem na



PRESBYOND®, nésleduje dal$i podrobné vySetreni.

,Pred metodou PRESBYOND?®, stejné jako preed ostatnimi laserovymi operacemi je nutné provést
komplexni ocni vysetreni s rozkapdnim k vylouceni moznych jinych ocnich patologii. Urcujici faktory
pro provedeni operace jsou stejnd indikacni kritéria jako pro klasickou operaci s vyuzitim
femtosekundového laseru (femtoLASIK) - tedy musi byt v porddku rohovka a mit dostatecnou
tloustku. Pri ditkladném vysSetreni Iékar presné zméri dioptrie, zakriveni rohovky a binokuldrni
funkce, a urci dominantni oko,” uvadi doc. MUDr. Karolina Skorkovska, 1ékarka a laserovy
chirurg Oc¢ni kliniky NeoVize Brno. Protoze béhem zdkroku dochdazi k modelaci rohovky, je pri
vySetreni nutno zohlednit i tvar rohovky a peclivé vyloucit vSechny rohovkové patologie.

Prubéh operace a rekonvalescence

Operace PRESBYOND® je zaloZena na technologii femtoLLASIK. Jedna se o moderni a léty
provérenou laserovou metodu, ktera kombinuje vytvoreni rohovkového laloku (flapu)
femtosekundovym laserem se zménou zakriveni ocni rohovky excimerovym laserem.

,Samotny zdkrok je bezbolestny a trva jen nékolik minut. OCi jsou znecitlivéeny kapkami, injekce ani
stehy nejsou potreba. Pacient vnimd pouze svétlo a doteky,” popisuje priabéh zdkroku docentka
Skorkovska a dodava, ze po zakroku mize pacient odejit domt a druhy den uz vétSinou funguje bez
omezeni. Vidéni se rychle zlepSuje a béhem nékolika tydnu si mozek prirozené zvykne na novy
zpUsob zaostrovani - bez bryli.

Rekonvalescence je podobné rychld jako u jinych laserovych operaci. ,Klicové je chrdnit oci pred
infekci po dobu minimdlné jednoho tydne, dva tydny se vyhybat rizikovym sportim a mésic po
operaci vynechat plavdni ci jiné vodni sporty. Dlouhodobé se doporucuje aplikace umélych slz.
Zrakova zatéz, jako je prdce s pocitacem nebo cteni, je obvykle moznd jiz od prvniho dne po operaci.
Efekt operace je vzdy nutno posuzovat pri binokuldrnim vidéni, tedy pri pouzivdni obou oc¢i soucasne.
Ke spravnému efektu adaptace miize byt zapotrebi ¢as, obvykle 3 az 6 mésict po operaci,” uzavira
MUDr. Jana MikSovska, lékarka a laserovy chirurg Oc¢ni kliniky NeoVize Praha.

Oc¢ni kliniky NeoVize

Sit o¢nich klinik NeoVize pecuje o zrak svych pacientt jiz od roku 2008, kdy byla zaloZena prvni o¢ni
klinika v Brné. O rok pozdéji se otevrela pobocka v Praze a v roce 2010 spolecnost expandovala na
Slovensko, kde vznikla dcerina klinika NeoVizia v Bratislavé. Pozdéji se sit rozsirila také o pobocky v
Ceském Té3iné a Popradé, o¢ni ambulance v Praze, Brné, v Ujezdé u Brna, v Trnavé a RuZomberoku
a o specializované Détské ocni centrum Kukatko v Praze. NeoVize je v souCasnosti nejvétsi cesko-
slovenskou skupinou ocCnich pracovist. Poskytuje Siroké spektrum ambulantni a chirurgické o¢ni
péce. Soucasné ma NeoVize pro své pacienty k dispozici i sit vlastnich o¢nich optik. Patti rovnéz
mezi prukopniky v zavadéni novych technologii. V roce 2022 jako prvni v Ceské republice zacala
provadét operace NeoSMILE PRO® za pomoci nejrychlej$iho femtosekundového laseru svéta
VISUMAX 800.

V roce 2023 jako prvni uskutecnila implantaci nitroo¢ni fakické cocky ICL EVO Viva. Spole¢nost
ziskala taktéz radu ocenéni v nejriznéjsich soutézich (napr. Ordinace roku, Firma roku, Zodpovédna
firma, CESKYCH 100 NEJLEPSICH, Superbrands Slovakia). JiZ vice neZz 10 let je NeoVize hrdym
nositelem osvédceni kvality ISO 9001, které kazdoro¢né tspésné obhajuje. Na pracovistich NeoVize
se uskutecnilo dohromady jiz vice nez 300 tisic zakroku vCetné 50 tisic laserovych operaci
dioptrickych vad a astigmatismu.
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