Hra s micem nebo piruety na kole? Salova
cyklistika uchvati obtiznosti i jedinecnou
estetikou
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Jak samotny nazev napovida, salova cyklistika se odehrava v hale. Kolova pripomina salovy
fotbal, jen s tim rozdilem, ze se po hristi o rozmérech 14 x 11 metri nebéha ani nekope do
mice, ale jezdi na kolech. Kazdy tym tvori dva hraci, kteri se na specialné upravenych
kolech, bez brzd a s pevnym prevodem (tzv. ,furtoslap”), snazi dat gol. Dotyk mice je
povolen pouze kolem nebo hlavou, s vyjimkou brankare v brankovisti, ktery muze mic
chytat a vyrazet i rukama. Zapasy dospélych se hraji na dva sedmiminutové polocasy.

Kazdy, kdo kolovou nékdy vidél, musi uznat, ze hraci disponuji mimoradnou technikou a ovladanim
kola. Nejpusobivéji tuto disciplinu ovladli bratfi Jindrich a Jan PospiSilovi, kteri kolové kralovali
bezmala Ctvrt stoleti. Zucastnili se 25 Sampionatd a ani jednou neodjeli bez medaile.

Spolecné ziskali neuvéritelnych dvacet titulll mistru svéta a udélali z tohoto sportu zlaty klenot
tehdej$iho Ceskoslovenska, a to i navzdory pribyvajicimu véku. ,My stdff nahrazovali zku$enostmi a
technikou. Dovedli jsme soupere odstavit od balonu. Jako predni hrdc jsem umél velmi rychlé otocky,
coz i mladsi soupere velmi prekvapovalo. Navic trenér vzdy prindsel néco nového, takze i v nabité
konkurenci jsme poridd byli na vysoké trovni,” fekl pred ¢tyrmi lety starsi z bratra Jindfich.

V roce 2024 se poprvé v historii ucastnily mistrovstvi svéta v kolové i ¢eské zeny. Tym ve slozeni
Veronika Kripnerové a Blanka Adamova pri své premiérové ucasti vybojoval bronzové medaile.
Oficialné na mezinarodni urovni mohou hrat zeny kolovou od roku 2023.

Akrobacie na kole i kreativita

Vevs

prvky krasobrusleni a akrobatické gymnastiky. Jednotlivci, dvojice ¢i Ctverice béhem pétiminutové
jizdy predvadéji tricet cviku s hudebnim doprovodem. Vykony sleduje sbor rozhodc¢ich, ktery hodnoti
zavodnikem predlozenou sestavu. Udéluje ztraty za provedeni a nesnadnost predvedenych cviku.

Kola, stejné jako u kolové, jsou specialné upravena tak, aby umoznovala jizdu po zadnim, stojky na
riditkach, otoCky bez Slapani a dalsi akrobatické prvky. Tento sport je ukazkou neuvéritelného
ovladani kola, fyzické zdatnosti a co nejpreciznéjsiho zvladnuti narocnych cviki ze zavodni sestavy.
zavodnici je pétindsobna mistryné svéta Anna Matouskova, kterd drzi kuriézni rekord, Sampionkou
se poprvé stala az ve svych 35 letech v roce 1974.

Troufli byste si salovou cyklistiku vyzkouset?

https://www.olympijskytym.cz/article/hra-s-micem-nebo-piruety-na-kole-salova-cyklistika-uchvati-obti
znosti-i-jedinecnou-estetikou
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