VZP na Dni zdravi v Ricanech

28.8.2025 - | Vieobecna zdravotni pojistovna CR

V ramci bohatého programu se muzete tésit:

e Ergoterapie a fyzioterapie

e Méreni krevniho tlaku a saturace (nasyceni krve kyslikem)
e Nutri¢ni poradenstvi

 Prevence kardiovaskularnich onemocnéni

» Ukézka sanitniho nebo zéchranarského vozu

e Stanoveni hladiny krevniho cukru glukometrem

¢ Nécvik prvni pomoci

 Orientacni test krevni skupiny

e Doprovodny program pro déti i dospélé

o Ukdazka, jak 1épe na hojeni ran.

Hostem na akci je Sbor dobrovolnych hasi¢l Ri¢an a Zachranné sluzba ASCR. VZP je partnerem
akce a ve svém stanku navs$tévnikiim nabidne informace o prispévcich, benefitech a moznostech
vyuzivani mobilni aplikace Moje VZP.

o Plakat k akci

https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/vzp-na-dni-zdravi-v-ricanech
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