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Sdruzeni prednich onkologickych center National Comprehensive Cancer Network®
(NCCN®) predstavilo novy interaktivni digitalni format Doporuceni NCNN pro klinickou
praxi v onkologii (NCCN Guidelines®). Tato doporuceni jsou povazovana za zlaty standard
pri rozhodovani o 1éché rakoviny a slouzi také jako dulezity podklad pro tvorbu
zdravotnické politiky. Jsou nejpodrobnéjsimi a nejcastéji aktualizovanymi klinickymi
pokyny v celém lékarstvi. Pomahaji lékarum, sestram, farmaceutim, zdravotnim
pojistovnam, pacientum i jejich blizkym zorientovat se v moznostech 1écby i prevence
rakoviny. Hlavnim cilem je zlepSit péci o pacienty a vysledky jejich 1écby.

Nova digitalni platforma NCCN Guidelines Navigator ™ prinasi doporuceni zaloZzena na
dukazech a odborném konsenzu, ktera jsou obsazena v Doporucenich NCCN, ve virtualnim
formatu umoznujicim snadnéjsi vyhledavani a orientaci. Pristup k NCCN Guidelines
Navigator™ je zdarma pro vsechny, kteri si vytvori ucet u NCCN a vyuzivaji sluzbu k
nekomercnim ucelum. Mezi hlavni funkce této platformy patri:

* Snadnd orientace v doporuceni diky tabulce s obsahem a funkci vyhledavani
¢ Pokrocilé moznosti hledani a moznost pouziti filtra

¢ Funkce zvyraznéni dulezitych ¢asti doporuc¢enych postupt

* Barevné odliSené navigacni odkazy

¢ Poznamky snadno dostupné primo z doporucenych postupt

* Primé odkazy na verzi NCCN Guidelines for Patients® ur¢enou pacientim

* Primé odkazy na prislusné sablony chemoterapie NCCN (NCCN Templates®) pro predplatitele
* Moznost priblizeni (zoom)

* Uzivatelské rozhrani prizpusobené mobilnim zarizenim

* Integrovany navod a ¢asto kladené dotazy

* Odkazy na stazeni doporuceni ve formatu PDF

,Tohle predstavuje budoucnost v poskytovdni doporuceni pro lécbu rakoviny," uvedla doktorka
Crystal S. Denlingerova, MD, generalni reditelka NCCN. ,Bylo opakované prokdzdno, ze
prevence, screening, lé¢ba i podptirnd péce, které se ridi mezindrodné uzndvanymi doporucenimi,
vedou u onkologickych pacienttl ke zlepseni vysledki. Jsem hrdd na to, Ze se ndm podarilo splnit nds
ambicidzni cil: zpristupnit a usnadnit pouzivdni Doporu¢eni NCCN, aniz bychom slevili z jejich
kvality."



Testovani nové platformy NCCN Guidelines Navigator™ zacalo nedavno u doporuceni pro rakovinu
tlustého streva a prostaty. Nasledovalo doporuceni pro rakovinu konecniku, které bylo zverejnéno
16. ¢ervna 2025. NCCN bude postupné pridavat dalsi typy nadora, dokud nebudou vSechna
doporuceni, jichz je celkem 88, dostupna v novém forméatu. Puvodni format ve formé PDF zustane

.....

které se odbornici spoléhaji pri kazdodenni péci o pacienty a pri prevenci rakoviny.

Uzivatelé, kteri si prohlizeji Doporu¢eni NCCN v jakémkoli formatu, vCetné platformy NCCN
Guidelines Navigator™, mohou nové ziskat kredity CE/MOC. Tato moznost je soucasti nového
programu NCCN Guidelines in Practice™, ktery byl predstaven zacatkem tohoto meésice.

NCCN planuje tuto novou platformu déle vylepsovat, mimo jiné pridanim funkci zaloZenych na umélé
inteligenci (Al), které umozni jesté prirozenéjsi a intuitivnéjsi vyhledavani. Do budoucna se pocita is
lepsi provéazanosti s dal$imi néstroji a zdroji, které NCCN nabizi.

.Je to uz 30 let, co jsme poprvé predstavili Doporuceni NCCN. Od té doby je kazdy rok vyuzivaji
miliony lidi po celém svété, véetné vice nez 90 procent lékart ve Spojenych stdtech i dalsich
zemich," uvedla doktorka Denlingerova. ,Péce o onkologické pacienty je rok od roku ucinnéjsi, ale
zjednodusit - prehledné shrnuje nejnovéjsi vyzkumy, vyuzivd odborné znalosti k jejich uvedeni do
kontextu a nabizi vse primo na misté, kde se rozhoduje o lécbé a vzdélavani. Tento novy ndstroj
spojuje vsechny nase snahy o podporu lidi trpicich rakovinou a téch, kdo se o né staraji. Nasim cilem
je pomoci definovat a prosazovat kvalitni, i¢innou, spravedlivou a dostupnou péci a prevenci
rakoviny, tak aby kazdy c¢lovék mohl zit lepsi Zivot."

Vice informaci najdete na adrese: NCCN.org/navigator.
O siti National Comprehensive

Cancer NetworkNational Comprehensive Cancer Network® (NCCN®) si pripomina 30 let své
existence jako neziskového sdruzeni prednich onkologickych center, které se vénuje péci o pacienty,
vyzkumu a vzdélavani. Jejim posldnim je urcovat a rozvijet kvalitni, i¢innou, spravedlivou a
dostupnou péci i prevenci v oblasti rakoviny, tak aby kazdy ¢lovék mohl Zit lepsi Zivot. Doporuceni
NCCN pro klinickou praxi v onkologii (NCCN Guidelines®) prinaseji oteviend, na dukazech zaloZena
doporuceni vytvorena na zakladé odborného konsenzu pro 1é¢bu, prevenci i podptrnou péci pri
rakoviné. Tato doporuceni predstavuji mezinarodné uznavany standard pro rozhodovani a planovani
onkologické péce a zaroven jsou nejpodrobnéjsi a nejCastéji aktualizovana ze vsech klinickych
pokynt v mediciné. Doporuceni pro pacienty NCCN Guidelines for Patients® poskytuji odborné
informace o 1éché rakoviny, aby tak pacienty a jejich peCovatele za podpory nadace NCCN
Foundation ® 1épe informovaly a zlepsily jejich situaci béhem 1écby. NCCN se kromé toho vénuje i
dal$im ¢innostem, jako je pribézné vzdélavani, globdlni iniciativy, tvorba zdravotni politiky a vyzkum
i publikace v oblasti onkologie. Vice informaci najdete na strankach NCCN.org.
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