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Zítra bude projíždět územím městské části Praha 8 již 21. ročník Cyklo-běhu za ČR bez
drog. Je to největší 10denní pravidelná protidrogová akce v ČR spojená se sportem. Trasa
letošního Cyklo-běhu měří téměř 1300 kilometrů a vede napříč všemi kraji přes 40 měst
Čech a Moravy.

ČR je bohužel dlouhodobě mezi prvními státy Evropy ve zneužívání drog mladistvými. V České
republice je odhadováno 200.000 náctiletých ve věku 15-19 let, kteří se již dostali do kontaktu s
ilegální drogou. Vzhledem k tomu, že v samotné zemi žije okolo 622.000 těchto dospívajících vůbec,
měl zkušenost s nelegální drogou každý třetí teenager!
 
Tým 8–10 cyklistů tuto mimořádně náročnou trasu zvládne za pouhých 10 dní – každý den překonají
v průměru 130 kilometrů, a to s jediným cílem: upozornit na nebezpečí drog a šířit osvětu a
myšlenku života bez drog. Během Cyklo-běhu se celý realizační tým setkává se zástupci měst, mluví s
nimi o konkrétních a účinných řešeních drogové problematiky, a také představují Hubbardův
efektivní detoxikační program pro závislé na drogách a alkoholu, fungující výhradně bez použití
náhražkových drog. Ve městech zároveň probíhají zdarma školní protidrogové přednášky na školách
a týmy letáčkářů v ulicích měst aktivně oslovují veřejnost a do rukou občanů rozdávají vzdělávací
materiály Pravda o drogách.
 
Další informace:
www.facebook.com/rekninedrogam

Dostávejte aktuality na váš e-mail.
Každý den zasíláme všechny novinky z webu v jedné přehledné zprávě.
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