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Pod zastitou Evropské kancelare Odboru zahrani¢nich vztahu UK probéhl ve dnech 2.- 6. 6.
na pudé Univerzity Karlovy kombinovany intenzivni program Erasmus+ without barriers -
Let’s go together! Zastupcum zahrani¢nich univerzit poskytl pétidenni skoleni a umoznil
jim sdilet dobrou praxi v tématu, ktery je jednou z hlavnich priorit programu Erasmus+.
Akce se zucastnilo celkem 23 zahrani¢nich kolegu z 10 zemi a 14 univerzit, jez jsou
aktivnimi partnery UK.

Jesté pred prijezdem ucastnikl se uskutecnil virtudlni komponent programu, jehoz hlavni naplni bylo
predstaveni UK jakozto Erasmus+ destinace a role, kterou zde inkluzivni mobilita hraje. Béhem
interaktivnich tkolu, jez byly sou¢asti online schizky, méli ucastnici $anci se mimo jiné navzajem
poznat a sdilet sva hlavni ocekavani od programu.

U prilezitosti zahajeni programu uvitala Gcastniky prorektorka pro zahranicni zélezitosti, Eva
Voldrichova Berankova, jez béhem svého projevu zduraznila nejen dulezitost individualniho pristupu
ke studentim se specifickymi potfebami pri pripravé jejich vyjezdu do zahranici, ale taktéz nutnost
spoluprace mezi vysilajici a prijimajici instituci na fakultni i univerzitni drovni. ,Cilem tohoto BIPu je
nejen vzdjemné uceni a sdileni dobré praxe, ale taktéz vytvoreni neformdlniho networku, jez bude
drzet pohromadé i po skonceni akce a spolecné nabidne svym studentium jesté inkluzivnéjsi
Erasmus!“ Zdravici pronesla taktéz vedouci Odboru zahrani¢nich vztaht, Sylvie Boumova, jez
vyzdvihla hodnotu osobniho setkavani i pres veskeré moznosti vyuziti online platforem.

Béhem fyzického programu meéli zahrani¢ni kolegové moznost nahlédnout inkluzivni mobilitu z
mnoha hla pohledu a Casto o¢ima téch, jichz se toto téma tyka zcela bezprostredné. Na Fakulté
télesné vychovy a sportu si pod vedenim Klary Dadové a Ilony Pavlové z Katedry zdravotni télesné
vychovy a télovychovného 1ékarstvi prakticky vyzkouseli, jaké to je jezdit v handbiku, asistovat
nevidomému pri chuzi i fizeni kola, hrat volejbal ¢i badminton sedé na voziku, anebo skladat mapu
svéta pouze po hmatu. Diky virtualni realité pak pod vedenim Lukase Hejtménka z Fakulty
humanitnich studii dostali moznost se na svét podivat o¢ima osob s riznymi znevyhodnénimi.
Obsahem této aktivity bylo rovnéz nabidnout zahrani¢nim kolegiim moznosti, jak virtualni realitu
vyuZzit pri zajiStovani a ovérovani bezbariérovosti. Tématu dostupnosti historickych budov se
nasledné vénovala Simona Kostelanska z Centra Carolina, jez zaroven predstavila celé spektrum
sluzeb tohoto oddéleni.

Dulezitym tématem setkéani byl rovnéz wellbeing studentl se zvlastnim dirazem na situace, kdy se
ocitaji na Erasmu - v cizi zemi a zcela novém prostredi. Rozmanité moznosti psychologického
poradenstvi a spoustu preventivnich opatreni proti vyhoreni, izkostem a chronickému stresu
predstavili Veronika Slavikova a Tomas Holub z UK Pointu. O Cinnosti Centra péce o dusi promluvil
Pavel Pola. Jana Koci z Pedagogické fakulty zase zahrani¢ni kolegy sezndmila s tim, jak lze védecky
zkoumat wellbeing akademické obce, a predstavila unikatni predmét vénovany tomuto tématu.
Manazerka rovnych prilezitosti, Iveta Bayerova, pak zastupce partnerskych univerzit seznamila s
praktickymi nalezitostmi tvorby planu rovnych prilezitosti, predstavila aktivity podnikané v oblasti
podpory zaméstnankyn s détmi a popsala ptisobeni ombudosob na UK. Obzvlast prinosna byla
navazujici skupinova diskuze nad reSenim modelovych situaci projevi diskriminace.

Znacny prostor byl v tydennim programu vyhrazen pro skoleni o tom, jak efektivné podporovat



neslysici a nedoslychavé studenty béhem jejich zahrani¢niho pobytu. Katerina Holubova z centra
PALUBA Filozofické fakulty u¢astniky seznamila s ruznymi druhy podpory téchto studentt, at uz se
jedna o tlumoceni ve znakovém jazyce, vyuziti simultanniho prepisu ¢i transkripénich aplikaci. ,Ze
stravit v zahranici krdtkou dobu, kterd je motivuje pro vyjezd na semestr ¢i akademicky rok,"
doplnila Jelizaveta Getta, vedouci Erasmus+ programu na UK a taktéz hlavni organizatorka
programu. Pravé moznost kratkodobych mobilit pro studenty se specifickymi potrebami bylo jedno z
nejcastéjsich témat diskuzi o dal$i spolupraci mezi ucastniky. Diky vytvorenym kontaktum a sdileni
informaci o podpore nabizené studentiim na ruznych institucich nyni budeme moct nastartovat
intenzivnéj$i vyménu studentu se specifickymi potrebami skrze program Erasmus+ a taktéz prijmout
vyzvu usporadat podobny program pro studenty!

Blended intensive programmes (BIP) neboli kombinované intenzivni programy jsou jednou z novinek
programu Erasmus+, které byly zavedeny v roce 2021. Jak uz ndzev napovida, hlavni vyhodou této
prilezitosti je kombinace virtualni a fyzické mobility, kterd studentim a zaméstnancim umoziuje
rozvijet nové vzdélavaci aktivity a prohlubovat digitalni dovednosti. UK jiz koordinovala celou radu
BIPu na fakultach i Rektoratu a do zahranici na tyto programy vyslala stovky studentu.
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