Den Jihoceského zdravi a prevence se setkal s
velkym zajmem verejnosti

4.6.2025 - | Krajsky urad Jihoceského kraje

V tutery 4. ¢ervna zaplnili Ceskobudéjovické namésti zajemci o zdravy zivotni styl a
prevenci. JihocCesky kraj ve spolupraci s VSeobecnou zdravotni pojistovnou a dalSimi
partnery zde usporadal Den Jihoceského zdravi a prevence. Navstévnici mohli zdarma
podstoupit preventivni vySetreni, vcetné onkoprevence, kontroly materskych znamének,
konzultaci s fyzioterapeuty i specialisty na ortopedii. Do programu se zapojili také studenti
a odbornici z Jihoceské univerzity a Vyssi odborné zdravotnické skoly.

Celodenni program se tésil velkému zajmu verejnosti a potvrdil, Ze o prevenci je mezi lidmi stale
vetsi zdjem.

.Je to akce, kterou déldme ve spoluprdci s VSeobecnou zdravotni pojistovnou, v minulych letech uz
se uskutecnila napriklad v Pisku. Jsem za ni rdd, protoZe je predevsim o prevenci, o0 moznosti lidi
nechat si vysetrit treba znaminka, kterd by mohla byt podezreld z toho, Ze se z nich miize vyvinout
Kuba. Dodal také, ze ,prevenci povazuje za velmi dilezitou, protoZe jednak chrdni zdravotni systém
pred zbytecnymi ndklady, a predevsim chrani konkrétni lidi - véasné odhalenti totiz miize znamenat
zdchranu zdravi i Zivota.”

Reditelka regionalni poboc¢ky VZP Lenka Havlasové vyzdvihla rozsah a pristupnost celého dne: ,Jsem
moc rdda, Ze jsme letos mohli umoznit tuto akci - Den Jihoceského zdravi a prevence - a to pro
klienty vsech zdravotnich pojistoven zcela zdarma. Nabizime zde siroké spektrum preventivnich
vysetreni vcetné onkoprevence, vySetreni znamének, fyzioterapie i jednodenni ortopedické péce.
Prevence je pro nds zdsadni, protoze kdyz se nemoc odhali vcas, jeji léCba je mnohem jednodussi a
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Vyznam celé iniciativy potvrdil i predni cesky dermatolog a byvaly ministr zdravotnictvi Petr
Arenberger, ktery se osobné zucastnil: ,,

Dékujeme vSem partnertm, odbornikum i nav$tévnikum, kteri se na organizaci podileli a pomohli tak
posilit diraz na prevenci v nasem kraji.
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