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Financovani, pracovni spokojenost, motivace i psychicka zranitelnost akademickych i
neakademickych pracovniku. Nejen na tato témata se zaméri odbornici z katedry
psychologie Fakulty pedagogické Zapadoceské univerzity v Plzni (FPE ZCU) a matematik
Gustavo Carrero z Athabasca University v Kanadé.

Projekt s ndzvem Working Conditions and Psychological Vulnerability in Czech and Austrian
Academic Staff vyuzivé data od zhruba 2700 respondentt a jeho cilem je urcit rizikové faktory
spojené s pracovni spokojenosti, motivaci i duSevnim zdravim zaméstnancd.

~Projekt reaguje na aktudini celospolecenskou debatu o pracovnich podminkdch ve vysokém skolstvi.
V ¢eském kontextu predstavuje zdsadni problém nedostatecné financovdni a negativni dopady
strukturdlnich nedostatki na samotné zaméstnance vysokych skol. Cilem projektu je proto
komplexné zmapovat pracovni podminky ve vysokoskolském prostredi,” popsala hlavni reSitelka
projektu Ivana Maskova z katedry psychologie FPE.

Kanadsky matematik Gustavo Carrero, ktery na projektu spolupracuje, se dlouhodobé vénuje
netradiCnimu propojeni vypoc¢tl a psychologie, a tedy modelovani v oblasti biologickych i
psychologickych jevu.

,Spoluprdce na tomto projektu katedry je pro mé naprosto jedinecnd, a to nejen diky mnozstvi a
kvaliteé ziskanych dat, ale predevsim vzhledem k jejich potencidlnimu praktickému dopadu. Kromé
strukturniho modelovdni, které slouzi k analyze riznych typt vlivil, planujeme vyuzit také pokrocilé
matematicko-statistické pristupy, napriklad modelovdni pomoci neuronovych siti, které dokdzou
zachytit i velmi slozité vztahy mezi proménnymi. Tento pristup ndm umozni podrobné porovnat
vysledky mezi obéma zemémi a mezi akademickymi a neakademickymi zamestnanci,” uvedl
matematik.

Spoluprace odbornika a FPE bude pokracovat i s Peterem Malinowskim z Liverpool John Moores
University, ktery se vénuje vyzkumu mindfulness. ,Mindfulness, neboli vSimavost, md znacny
potencidl jako psychologickd intervence s preventivnim i terapeutickym ucinkem v oblasti redukce
stresu a podpory dusevniho zdravi. Na katedre aktudlné vyvijime intervence zalozené na
mindfulness, urcené jak pro studujici, tak pro zaméstnance,” rekla vedouci katedry psychologie Dana
Bursikova.

Carrero byl navic v kvétnu hostem na Fakulté aplikovanych véd ZCU, kde prednesl prednasku
Unfolding the Beauty of Broken Tulips through Mathematical Modelling. ,Pritomnym vysvetlil, jak
Ize matematickym modelem popsat vznik pruhovadni na okvétnich listcich tulipdnii infikovanych
mozaikovym virem,” doplnila Gabriela Holubovéa z katedry matematiky.
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