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Roztroušená skleróza je chronické autoimunitní onemocnění, které postihuje centrální
nervovou soustavu. Nejčastěji se vyskytuje u mladých dospělých, zejména u žen, výrazně
ovlivňuje kvalitu života i pracovní schopnosti pacientů. V posledních letech došlo k
zásadním změnám v léčbě. Jednou z možností, je nasazení biologické léčby. Ta se v případě
klientů VZP ČR týká 57 % pacientů, kteří jsou indikování v souladu s úhradovými kritérii
těchto léčivých přípravků. Vysoký důraz se přitom klade na včasné zahájení léčby.

„Moderní léčba dnes dokáže nemoc výrazně zpomalit, zmírnit její projevy a pacientům umožnit
aktivní život. Včasné stanovení diagnózy a dostupnost inovativních léků jsou klíčem k tomu, aby lidé
s touto nemocí mohli co nejdéle fungovat bez výrazných omezení,“ říká Jan Bodnár, náměstek
ředitele VZP ČR pro zdravotní péči.

Česko sedmé v Evropě

Vynikající dostupnost českých pacientů k nejmodernějším terapiím, které se na světových trzích
dostávají k pacientům vůbec poprvé, potvrdily nedávné výsledky šetření mezi 36 evropskými
zeměmi. Česká republika se v žebříčku za poslední čtyři roky posunula z 20. na 7. místo. Tento
rychlý vzestup v mezinárodním srovnání svědčí o tom, že léková politika VZP ČR se vyvíjí správným
směrem a přináší konkrétní přínosy pro pacienty.

„VZP v tomto posunu sehrála významnou roli. Jsme v podstatě v setrvalém velmi intenzivním
kontaktu se všemi významnými dodavateli těchto nejmodernějších přípravků na český trh. Podmínky
vyjednáváme tak, abychom léky dostali co nejdříve a za co nejvýhodnějších podmínek ke všem našim
klientům, kterým mohou pomoci,“ dodává Jan Bodnár.

Tempo růstu nákladů na centrovou péči je výrazně vyšší než u všech ostatních segmentů. Ovlivňuje
jej zejména vstup stále nových léčivých přípravků a také rostoucí skupinou pacientů, kteří přípravky
užívají dlouhodobě. Skupina léků na roztroušenou sklerózu patří z hlediska nákladů k dlouhodobě
nejrychleji rostoucím, vloni byla třetí ze všech sledovaných skupin. Celkové náklady VZP ČR na léčbu
klientů s roztroušenou sklerózou tvoří 2,744 mld. Kč, z toho náklady na biologickou léčbu 2,307 mld.
Kč.

V České republice funguje síť 15 center vysoce specializované péče pro pacienty s roztroušenou
sklerózou, která zajišťuje kvalitní a nejmodernější léčbu. Tento systém péče je často považován za
vzor pro jiné země.

Léčba roztroušené sklerózy

Rok Počet pacientů Celkové náklady v tis. Kč
2014 14 914 1 584 327
2022 17 152 2 419 382
2023 17 418 2 542 626



2024 17 918 2 744 038

Počet pacientů léčených moderní vysoce účinnou terapií v posledních letech výrazně roste. Zatímco
v roce 2017 bylo touto biologickou léčbou léčeno 6 488 klientů VZP ČR, v loňském roce jejich
počet přesáhl 10 tisíc. Spolu s počtem léčených pacientů rostou i náklady, které s touto léčbou
souvisejí. Jen za rok 2024 uhradila VZP biologickou léčbu roztroušené sklerózy za více než 2,3
miliardy korun.

Biologická léčba roztroušené sklerózy

Rok Počet pacientů Celkové náklady v tis. Kč
2017 6 488 1 631 095
2018 7 024 1 749 758
2019 7 535 1 903 257
2020 8 045 2 130 934
2021 8 424 2 052 231
2022 9 128 2 038 338
2023 9 711 2 126 747
2024 10 201 2 306 860

Tento trend jasně ukazuje, že VZP ČR trvale zajišťuje dostupnost nejmodernějších léčebných metod
všem pacientům, kteří je skutečně potřebují. Investice do biologické léčby se přitom vrací v podobě
lepší kvality života pacientů a nižšího počtu hospitalizací či invalidizace.
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