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Nemocnice sv. Alzbety Na Slupi miri mezi
Sspicku navazujici péce
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Vize, ktera ma smeér

"Nasim cilem neni konkurovat velkym fakultnim nemocnicim, ale navdzat na jejich prdci tam, kde
kon¢i akutni faze 1é¢by. Pacientiim nabizime odbornou ndslednou péci, kterd je posune ddl smérem k
zotaveni a sobéstacnosti," riké jednatel nemocnice Karel Matyska.

V Nemocnici sv. Alzbéty Na Slupi véri v soft péci, tedy v jemnou, ale kvalifikovanou préci s pacienty,
kteri potrebuji doléceni po narocné akutni hospitalizaci nebo operaci.

"Pomdhdme pacientiim vrdtit se zpét do kazdodenniho zivota diky komplexni péci, kterd zahrnuje
intenzivni rehabilitaci, psychickou podporu i lidsky pristup persondlu," rika primarka a namestkyneé
pro lé¢ebnou a preventivni péci Ivana Dolezelova.

Krok za krokem s pacientem

Péce o pacienta nekon¢i propusténim z akutniho oddéleni. Pravé naopak, pacient potrebuje
zdravotni partnerstvi i poté. Proto klade Nemocnice sv. Alzbéty diraz na odborny rozvoj zejména v
oborech interny, kardiologie, pneumologie a fyzioterapie a rozsitfuje ambulantni obory navazané
primo na luzkovou péci, jako je geriatrie spojena s 1é¢bou chronickych ran. Diky tomu pacient najde
vSe na jednom misté, bez zbytecného presouvani, bez ¢ekani, s jistotou kontinualni odborné péce.

Vedle navazujici péce po akutnich hospitalizacich je tato moderni alzbétinska nemocnice silnym
partnerem i v ambulantnich sluzbach v kazdodennim zdravotnictvi. V ramci své polikliniky poskytuje
Siroké spektrum zdravotnich sluzeb specializovanych ambulanci, které slouzi k plynulému navazani
na hospitaliza¢ni pobyty, ale také k reSeni akutnich a chronickych obtizi dochazejicich pacienta a
dlouhodobému sledovani jejich zdravotniho stavu.

Rozvoj, ktery dava smysl

V pristich dvou letech projde areal Nemocnice sv. Alzbéty Na Slupi zasadni rekonstrukci.
"Investujeme stovky miliontl korun, a to jak pro zvyseni kapacity, tak predevsim pro zvyseni
standardu ubytovani a komfortu pacientii. Zménime nemocni¢ni prostredi tak, aby odpovidalo
evropskym standardim," dodava Matyska.

Rekonstrukce se zaméri na rozsireni kridel pro navazujici luzkovou péci, vylepSeni technického
zazemi a vybudovani prostoru, ktery respektuje potreby pacientl i zdravotnického personélu. Uz
dnes patri nemocnice na prazském Albertové k odborné $pic¢ce nasledné luzkové péce v metropoli,
coz potvrzuje akreditace Ceské spolecnosti pro akreditaci ve zdravotnictvi (CSAZ) a prvni misto v
soutézi Kvalitni a bezpecna nemocnice 2024, stejné jako akreditace pro specializovany vycvik v
oboru geriatrie, predevsim vSak rostouci poptéavka pacientt. Rekonstrukce pak pomuze tuto pozici
jesté posilit.

Dalsi krok: bliz pacientum i mimo nemocnici

Rekonstrukci to nekonci. V areélu je v planu nova budova, ktera rozsiri ambulantni zdzemi a otevre
prostor pro chytrou, inovativni péci, Castecné v domécim prostredi pacientt. Uz dnes nemocnice



vyuziva technologie jako virtualni realitu v rehabilitaci nebo nejnovejsi metody v 1éCbé chronickych
ran, diky nimz se do procesu aktivné zapojuji i pribuzni. Cilem je vybudovat pevné a funkc¢ni
propojeni s pacientem a jeho blizkymi a nabidnout jim jistotu, oporu a profesionélni zazemi, at uz
kratkodobé béhem nemoci, nebo dlouhodobé jako partner na cesté ke zdravi.

Jednatel Karel Matyska to shrnuje jasné: "Chceme, aby nase nemocnice byla mistem, ve kterém se
budou moci pacienti citit dobre, bude jim poskytnuta v oboru co nejkvalifikovanéjsi péce a na kterou
budou hrdi zaméstnanci i celé nase okoli."
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