Lékarna 21. stoleti: Moderni lékarny jako
pilir budoucnosti ceského zdravotnictvi
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»Jako farmaceut vnimam lékarnu jako plnohodnotné zdravotnické zarizeni s velkym
potencialem nabidnout pacientiim Siroké spektrum zdravotnich sluzeb. Lékarnici maji
nejen potrebné vzdélani, ale také duvéru verejnosti, aby mohli sehrat vyznamné;jsi roli v
prevenci, edukaci i v ramci samolécby. Navic jsou lékarny, zejména ve méstech, asi tim
nejdostupnéjsim zdravotnickym zarizenim,” uvedl na seminari poslanec Petr Fifka.

Lékarnici jako spojka mezi pacientem a systémem
Seminar se zaméril predevsim na moznosti rozsireni kompetenci lékarnikl a na vétsi zapojeni
lékaren do systému primarni zdravotni péce.

,Cesky systém primdrni péce bohuzel miri k ndrazu do zdi. ZlepSeni by po vzoru zdpadnich zem{
mohlo prinést vétsi zapojeni lékdrniki, kteri maji potrebné kompetence i vysokoskolské vzdélani.
Stat se vsak musi k problémiim postavit ¢elem a odbourat hlavni bariéry, které reseni brani,” uvedla
feditelka think tanku Ministr zdravi Katefina Hellebrandova s tim, Ze Ce$i a CeSky jsou zméndm
otevreni.

,Prizkum naseho think tanku potvrdil, Ze by vétsina Cechii rozsiteni kompetenci 1ékdrnikii uvitala,
zejména kvili jejich lepsi dostupnosti a kratsi ¢ekaci dobé. Velmi pozitivné by napriklad vnimali
moznost vydeje lékil na predpis bez receptu pro chronicky nemocné pacienty. Detailni vysledky
Setreni zverejnime v ndsledujicich tydnech,” nastinila Hellebrandova.

Sitové lékarny s potencialem rozsirené péce

Diulezitou roli v transformaci hraji i sitové 1ékarny. Diky standardizovanym postuptim a odbornému
zazemi mohou rychle implementovat nové typy sluzeb, jako je o¢kovani, screeningové programy
nebo poradenstvi v oblasti chronickych onemocnéni.

,Moderni lékarny hraji ¢im ddl dulezitéjsi roli nejen v oblasti vydeje 1éciv, ale také v poskytovdni
poradenskych a preventivnich sluzeb. Vzhledem k jejich vyborné dostupnosti po celé Ceské republice
maji potencidl stat se nedilnou soucdsti primdrni zdravotni péce. Pokud chceme lékdrenstvi posouvat
kupredu, je dtlezité hledat cesty, jak legislativné i systémové podporit dalsi rozvoj 1ékdrenskych
sluzeb,” uvedla Irena Storova z Asociace provozovatell lékarenskych siti.

Lékarna jako dobre dostupné zdravotnické zarizeni

,Lékarny jsou velmi dobre dostupnad zdravotnickd zarizeni a v pripadé mensich zdravotnich obtizi
jsou pro pacienty nejcasteji témi prvnimi, kterd navstivi a vyuziji jejich péci. Stavajici systém
zdravotnictvi vSak plné nevyuziva moznosti a znalosti farmaceutt, zejména v oblasti jejich zapojeni
do preventivnich a screeningovych programil nebo hodnocenf lékovych problémil. Ceskd lékdrnickd
komora pro své ¢leny pripravuje ve spoluprdci s odbornymi spolecnostmi celou radu vzdéldvacich
akci, diky nimz se spektrum odbornych cinnosti v Iékdrndch rozsiruje. Bez rozsireni kompetenci
farmaceutt je véak systém zdravotnictvi nedokdZe pIné vyuzit,” dodavé Ales Krebs, prezident Ceské
1ékarnické komory.

Verejnost chce zmény. Lékarnici maji duvéru
Rostouci ochota verejnosti podporit samolécbu a zapojit 1ékarniky a farmaceutické asistenty do
Sirsich zdravotnich sluzeb potvrzuji i aktualni data prazkumu ,Samolécba 2025, realizovaného



agenturou Ipsos.

,Posilenim role lékdrnikil a integraci lékdren do primdrni pé¢e miizeme zvysit zdravotni gramotnost
obyvatel, podporit samolécbu a prispét k vytvoreni udrziteIného systému zdravotni péce pro
budoucnost,” uzaviel Tomas Sedlacek ze Sdruzeni vyrobcu volné prodejnych 1é¢ivych pripravka.

https://www.ods.cz/clanek/27221-lekarna-21-stoleti-moderni-lekarny-jako-pilir-budoucnosti-ceskeho-z
dravotnictvi
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