Matka predcasné narozeného syna vydava
pohadku, kterou vypraveéla u inkubatoru: Za
pouhy den vybrano 100 tisic na podporu
Nedoklubka
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VSe zacalo v unoru 2024, kdy Lucie béhem pobytu na chaté u Treboné, devét tydnu pred
terminem porodu, zazila zZivot ohrozujici komplikaci - abrupci placenty. Statistiky této
komplikace jsou désivé: umira pri ni 15 % matek a 55 % déti. Po akutnim cisarském rezu se
narodil maly Jonas s vahou pouhych 1,5 kg. Druhy den mu praskla plice a zacal boj o jeho
zivot.

,Kdyz jsem ho poprvé uvidéla, jeho drobné télicko bylo obalené hadickami, byl na plicnim ventilatoru
a vypadal jako maly kosmonaut," vzpomina Lucie. ,Na své dité jsem si mohla sdhnout teprve po 4
dnech. Po 6 dnech jsem ho mohla mit poprvé u sebe. Sedadvala jsem u inkubdtoru a Septala mu, zZe
mu jednou budu vypraveét jak moc byl statecny".

Jedendact dna stravili na JIP a celkem 34 dna v nemocnici. Pozdéji, kazdy vecer pred spanim,
vypravéla Lucie synovi slibenou pohadku o tom, jak prisel na svét, ktera se stala zakladem knihy
"Tonas kosmonautem".

Knihu ilustrovala Jonasova teta, Anna-Marie Konecna. Projekt je jiz nyni dostupny k predobjednéni
na platformé Hithit, kde za pouhy den dosahl vice nez poloviny cilové ¢astky. Sbhirka konci 2. kvétna
2025.

V Ceské republice se roéné pred¢asné narodi 7200 déti, coZ predstavuje 6,7 % vech porodd.
Organizace Nedoklubko poskytuje témto rodindm nezbytnou pomoc ve formé informaci, psychické
podpory a praktickych rad.

,Zisk z prodeje knihy vénujeme organizaci Nedoklubko, kterd je nenahraditelnou oporou pro rodice
nedonosenych déti," vysvétluje Lucie. ,Prdvé tato organizace ndm v nejtézsich chvilich poskytla
informace, nadéji a pocit, Ze v tom nejsme sami."

Kromé samotné knihy s vénovanim mohou prispévatelé ziskat také bonusové pracovni listy,
audioverzi knihy namluvenou Jonasovym tatinkem Luké&sem a dalS$i odmény v zavislosti na vysi
prispévku.

O knize "Jonas kosmonautem"

Je to zvlastni véc s Capy a détmi. VSichni védi, ze déti nosi ¢ap. Ale co kdyz je dité tak malinké, ze by
ho ¢ap mohl po cesté omylem spolknout? To je pribéh Jonase, ktery se rozhodl najit své rodice sam.
Na své cesté potkava laskavou chobotnicku, moudrou velrybu a majestatniho medvédiho krale. A
jako vSechny opravdové cesty, i ta JonaSova nas uci, ze nejvétsi sila neni v tom, jak jsme velci, ale v
tom, cemu vérime a koho mame po svém boku.

O organizaci Nedoklubko

Nedoklubko je organizace poskytujici podporu rodindm pfedéasné narozenych déti v Ceské



republice. Nabizi informace, psychickou podporu a praktické rady rodi¢tum, ktefi prochazeji touto
narocnou zivotni zkuSenosti. Vice na www.nedoklubko.cz.
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