Masarykova univerzita postavi v Bohunicich
novou sportovni halu s atletickym ovalem
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Novy sportovni areal navaze na stavajici infrastrukturu fakulty sportovnich studii a bude
slouzit nejen sportovni vyuce a télesné vychové. Studujici by tak méli mit do tri let k
dispozici nejen novou multifunkc¢ni sportovni halu, ale také sportovisté pro atletické
discipliny, hristé pro malou kopanou, streetball, workoutovou plochu a nezbytné
hygienické a technické zazemi. Jde o stavbu, jez je v souladu se Strategickym zamérem
Masarykovy univerzity a Strategickym rozvojovym projektem , Inovace pro zdravou a
bezpecnou spolecnost” a ktera vhodné doplnuje dalsi strategickymi projekty v ramci
rozvoje Univerzitniho kampusu Bohunice. ,Snazime se udrzitelné a odpovédné ridit
obnovu, rozvoj a budovani univerzitni infrastruktury s cilem zajistit odpovidajici a funkc¢ni
zazemi pro kvalitni vyuku, excelentni vyzkum a prijemné prostredi pro nase studenty a
zameéstnance. Tato infrastruktura neni néjaky luxus, ale nutna podminka pro kazdou
univerzitu, ktera chce pritahnout kvalitni uchazece a podporovat zdravy zZivotni styl. Tento
projekt dohani dlouhodoby handicap, ktery Masarykova univerzita v této oblasti méla, a
prinese kvalitni standard odpovidajici soucasnym ¢eskym podminkam,” uvedl rektor Martin
Bares.

Stavba komplexu venkovniho sportovisté a multifunkcni haly by méla zacit v cervnu, aktudlné se
jedna o vybéru zhotovitele stavby. Pro fakultu sportovnich studii je zajiSténi novych venkovnich
sportovist nezbytné z duvodu dlouhodobé chybéjicich prostor a ploch pro vyuku, které vyzaduji
specializované vybaveni. ,Tato potreba je opravdu akutni, protoze ndklady na provoz a reinvestice u
nékterych stavajicich sportovist ¢i najmy potrebnych ploch u jinych zfizovatelt nejsou dlouhodobé
udrzitelné. Sportovni infrastruktura v podobé nového komplexu bude slouzit nejen k vyuce télesné
vychovy vSech studujicich, ale také k dal$im aktivitdm podporujicim zdravy zZivotni styl véetné mozné
spoluprace s mistnimi sportovnimi kluby cilené na pohyb déti a mladeze,” nastinil kvestor
Masarykovy univerzity David P6¢.

Novy sportovni areél prispéje vyznamnym zpusobem k rozvoji fakulty sportovnich studii, nebot na
hristich, v posilovnach a cvi¢ebnich salech se kromé vyuky a vzdélavacich aktivit realizuji také
pohybové experimenty. Soucasné se tam sbiraji data, kterd posouvaji oblast sportovnich véd a
zdravi. Prinos projektu je tak pro fakultu i celou univerzitu zasadni hned v nékolika smérech. ,Kromé
vyuky a vyzkumu jde napriklad o socialni rovinu, protoze aredl bude komunitnim mistem, kde se
budou potkavat studenti vSech fakult univerzity i zaméstnanci. Druhou rovinou je zdravotni oblast,
protoze vyzkumy jednoznacné ukazuji, ze pravidelny pohyb v patricné intenzité a frekvenci pozitivné
ovliviiuje kognitivni funkce, mezi néz patti napriklad mysleni, pamét, pozornost, a rovnéz je zasadni
prevenci mnoha civilizaCnich onemocnéni. Posledni rovina zahrnuje tréninkové prilezitosti, které
infrastruktura nabidne pro trénink déti, mladeze, elitnich sportovc, ale také handicapovanych,”
uzavrel dékan Fakulty sportovnich studii Masarykovy univerzity Jan Cacek.
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