Jak v dnesni dobé motivovat k dobrovolnictvi?

26.2.2025 - | Krajsky urad Pardubického kraje

Jak v dnesni dobé motivovat verejnost k dobrovolnictvi, aby méla chut vénovat sviij volny
cas a energii druhym lidem? To bylo jedno z hlavnich témat setkani zastupcu lokalnich
dobrovolnickych center v Pardubickém kraji, které usporadalo Regionalni dobrovolnické
centrum Pardubického kraje ve spolupraci s Pardubickym krajem.

Pardubicky kraj dobrovolnictvi dlouhodobé podporuje

»Pardubicky kraj dobrovolnictvi dlouhodobé podporuje. Vnima ho jako vyznamnou a potrebnou
spolecenskou aktivitu, kterd poméhda v mnoha oblastech zivota,“ uvedl ndméstek hejtmana
Pardubického kraje zodpovédny za socilni péci a neziskovy sektor Pavel Sotola.

,V Pardubickém kraji si vazime kazdého, kdo prispiva k vytvareni zdravé obcanské spolecnosti a
podporuje hodnoty, které nas spojuji a posiluji,“ dodal Pavel Sotola.

Ruzné cesty pro ziskavani dobrovolniku

»Snazime se vyuzivat ruzné cesty pro ziskavani dobrovolniku. Asi nejlépe funguji osobni kontakty a
pribéhy. Osvédcila se nam také placena inzerce na socialnich sitich nebo na portalech, které nabizeji
vedle pracovnich prilezitosti i ty dobrovolnické,” rekla Jana Machova, reditelka Koalice nevladek
Pardubicka (KONEP). Ta provozuje Regionalni dobrovolnické centrum Pardubického kraje i lokalni
Dobrovolnické centrum Koalice nevladek Pardubicka.

»Jsme radi, ze se nam dari ziskavat i nové dobrovolniky. Ti bez naroku na odménu pomahaji tam, kde
je potreba. Kdyz jsme zacinali, méli jsme deset dobrovolniki, které jsme vysilali do dvou organizaci.
Dnes, po deseti letech, mame 452 dobrovolniku, ktefi ptisobi v 45 organizacich,” bilancovala
koordinatorka Dobrovolnického centra Koalice nevladek Pardubicka Lucie Krivkova.

Kde mohou dobrovolnici pomahat?

Dobrovolnici mohou poméhat napriklad seniorim, zdravotné postiZzenym, socialné slabym, s
doucovanim déti, pri organizaci volnocasovych aktivit, s péci o zivotni prostredi nebo pri poradani
nejruznéjsich akci pro verejnost.

,V soucasné dobé je dilezité zaujmout, motivovat a ukazat, co dobrovolnictvi obnasi. A také
komunikovat a podékovat, konstatovala reditelka Dobrovolnického centra SVETLO z Usti nad Orlici
Jana Svojanovska.

Komunikovat s dobrovolniky se dé ruznymi prostredky. Na nékoho funguji socidlni sité, jinym
vyhovuji osobni setkani, nékdo uvita letaCek nebo informace zprostredkované médii. ,Kazda cilova
skupina potrebuje jinou formu komunikace,” shodli se ucCastnici setkani, které se uskutecnilo v
Historické klubovné pardubického Evropského spolkového domu.

Spoustu zajimavych podnétl

VSechna dobrovolnicka centra resi podobné vyzvy a maji rizné cesty a reseni. ,Byli jsme moc radi,
ze jsme mohli vzajemné sdilet své poznatky a zkuSenosti,” zduraznila Katefina Novotna, reditelka

Materského a rodinného centra Kricek Svitavy, které provozuje dobrovolnické centrum a které na
setkani predstavilo i svou novou tnikovou hru Po stopach Garryho. ,Vznikla jako souc¢ast konceptu



osvéty o dobrovolnictvi. Zejména pro studenty, ale i pro Sirokou verejnost,” doplnila Katerina
Novotna.

Prvni letosni setkéani lokalnich dobrovolnickych center v Pardubickém kraji nabidlo spoustu
zajimavych podnéti. ,Bylo pracovné hodné intenzivni. Zaroven prineslo nové impulzy pro spolupréci
mezi jednotlivymi centry,” sdélil ndméstek hejtmana Pardubického kraje Pavel Sotola.

Kde najdete vice informaci k dobrovolnictvi?

Vice informaci k dobrovolnictvi v Pardubickém kraji najdete na internetové adrese
www.pardubickykraj.cz/dobrovolnictvi, na strankach Regionédlniho dobrovolnického centra
Pardubického kraje https://dobrokraj.cz/ ¢i na webech lokalnich dobrovolnickych center.
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