Chystate se zmeénit zdravotni pojistovnu?
Vojenska pojistovna navysila prispévky na
pohyb cCi pro darce krve a pokracuje v
programu Zdravy pojisténec
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Vojenska zdravotni pojistovna kazdorocné prichazi s novymi prispévky, benefity i programy,
pripadné vylepsuje ty stavajici, aby byly pro klienty jesté atraktivnéjsi. V tomto roce se to
tyka predevsim prispévka pro mladé rodiny, matky s détmi a na pohybové aktivity.

,Patri mezi né navyseni prispévku na plavdni pro déti i dospélé z 500 na 700 K¢, na preventivni
sportovni prohlidku pro déti z 250 na 500 K¢ a pro ddrce za kazdy treti odbér krve z 500 na 700 K¢. I
v letosnim roce je pro dospélé zachovadn prispévek 500 K¢ na dentdlni hygienu a 500 K¢ na pohybové
aktivity. Pro déti je naddle mozné cCerpat mj. 1 000 K¢ na pohybové aktivity a 1 000 K¢ na tdbory,
skoly v prirodé ¢i sportovni soustredeni,” rika Josef Krivanek, reditel odboru komunikace a
marketingu Vojenské zdravotni pojiStovny.

Pojistovné se béhem ro¢niho fungovani osvédcil specidlni program Zdravy pojisténec, ktery motivuje
k absolvovani pravidelnych preventivnich prohlidek u praktického 1ékare i gynekologa a
doporucéenych screeningovych vysetreni.

,Dospéli pojisténci, kteri se do programu zaregistrovali prostrednictvim formuldre, ziskali po
vykdzdni vsech preventivnich prohlidek a doporuc¢enych screeningti (lisi se s ohledem na vék a
pohlavi) bonusovy prispévek 1 000 K¢ ro¢né na vybrané aktivity souvisejici s podporou zdravi. Na
zacdtku tohoto roku jsme zahdjili registrace novych tcastnikt tohoto programu,” dodéva Josef
Krivanek z Vojenské zdravotni pojistovny.

Prispévek z programu Zdravy pojiSténec je mozné Cerpat na $irokou $kalu produktu a sluzeb,
napriklad na pohybové aktivity véetné plavani, ruzné druhy fyzioterapie, dale na péci o zuby,
vitaminy a dopliiky stravy, masaze Ci lazenské pobyty. Detaily k programu Zdravy pojisténec najdete
ZDE, vSechny prispévky v preventivnich programech jsou zverejnény na webu
WWW.VOZp.CZ/prevence.

Prejit k jiné zdravotni pojiStovné 1ze jednou za 12 mésict, a to na zac¢atku ledna nebo ¢ervence.
Prihlasku je treba podat tri az Sest mésicu predem. Stat se klientem Vojenské zdravotni pojistovny je
jednoduché - online prihlaska je k dispozici na webu pojistovny, papirovy formular je mozné
odevzdat na kterémkoliv z 50 kontaktnich mist. PojiSténec by mél o zméné informovat svého
oSetrujiciho praktického lékare, a je-li zaméstnan, pak také svého zaméstnavatele.

O Vojenské zdravotni pojistovné

Vojenské zdravotni pojistovna Ceské republiky od roku 1993 zajistuje zdravotni pé¢i prosttednictvim
$pickovych odbornikl ve vojenskych i civilnich zdravotnickych zarizenich a lazenskych domech. O
svych 700 tisic pojisténci pe¢uje prostrednictvim smluvni zdravotnické sité po celé CR, kterad

zahrnuje pres 25 tisic poskytovateld.
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