
S medailí čekala mladé sportovce i první
antidopingová zkouška
14.2.2025 - Barbora Žehanová | Česká olympijská

„Ale čekal jsem, že to bude nepříjemnější. Lidé u kontroly byli celkem v klidu, hodní a
přívětiví. Nejdelší bylo papírování, samotné odevzdání vzorku trvalo chvilku. Vzhledem k
tomu, že jsme byli hydratovaní ze závodu, nebylo na co čekat,“ říkal Daniel Ryška.

Ani pro Lucii Jandurovou nebyla kontrola problematická. Trenér Marian Málek, který pak nezletilé
sportovce na kontrolu doprovázel, donesl oběma sportovcům na závodišti pití, aby mohli vzorek
odevzdat v pohodě. Od okamžiku oslovení je pak všude doprovázeli „chaperoni“.

„Šli s námi do servisní buňky, pak nám zajistili odvoz na hotel, kde probíhala dopingovka,“ líčila
Jandurová. „První šel Dan, chvíli jsem čekala, dopíjela půl litr vody a koukala na lidi u kontroly, že už
potřebuju na záchod.“ S dopingovým komisařem vyplnila potřebné dokumenty. „Doptávali se mě na
lékaře, na léky, které jsem užívala v posledním týdnu.“

Vybrala si nádobky, do kterých odevzdá vzorek. „Důkladně jsem si je zkontrolovala, jestli nejsou
poškozené, jestli jsou čisté. V ten moment už se mě ujala paní, která mě pak celou dobu pozorovala,
když jsem podávala vzorek moči. A trochu i naváděla, co a jak, jak si mám rozdělat nádobky.“

Vzorek odevzdala promptně. „Přišlo mi to nekonečné, ale bylo to rychlé. Naštěstí vše proběhlo na
první pokus a bylo to do hodiny zmáknuté.“ Pak dokončila proceduru. Rozdělila vzorek do dvou
nádobek. „Potom jsem to uzavřela, doplnili jsme papíry, dva z toho mi zůstaly. Výsledky mi přijdou
do měsíce. Věřím, že budou negativní,“ říkala Jandurová.

Sportovci nominovaní na Evropský olympijský festival mládeže měli před akcí možnost absolvovat
webinář Českého antidopingu. „Mládežnický festival je skvělá příležitost, jak sportovci mohou zažít
multisportovní akci s olympijskou atmosférou a s tím spojenými ceremoniály a procedurami, se
kterými se pak mohou setkat na olympijských hrách. Často tu absolvují první dopingovou kontrolu,
která je naprosto stejná jako pro dospělé sportovce, a pro profesionální sportovce je to častá
záležitost,“ řekl šéf výpravy Martin Doktor, dvojnásobný olympijský vítěz.

Biatlonista Daniel Ryška považuje dopingové kontroly za důležité. „Víme, jak to bylo v minulosti, že
často byly dopingové skandály. Takže je to dobrá věc, která by neměla být vnímána špatně. Spíš nám
pomáhá udržet sport v nějaké rovině, aby všichni měli stejnou šanci vyhrát.“
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