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Zpusob naseho nakupovani se v poslednich desetiletich zasadné proménoval - od obchazeni
malych obchudku a stanku se sitovkou pres meganakupy v supermarketech a
hypermarketech az po brouzdani v online svété. ,,Misto nakupni tasky vyuzivame mobilni
telefony Ci tablety. Nejen pro nakupy potravin, ale také hotovych jidel, kvétin, obleceni,
spotrebniho zbozi nebo treba dovolenych a raznych kurzi. Zejména mladsi uzivatelé stale
vice stahuiji i digitalni obsah, vyuzivaji digitalnich sluzeb a porizuji si zbozi s digitalnimi
vlastnostmi. Mnozi z nas nakupuji nejen v e-shopech ¢i na online trzistich, ale i na
socialnich sitich od jinych uzivatelu,” priblizuje letosni téma reditelka dTestu Eduarda
HeksSova a pokracuje: ,Nabidka na internetu je v podstaté neomezena a je ¢cim dal tim
obtiznéjsi se v ni zorientovat. Drive jsme se ptali znamych, kolegu, rodiny, dnes se mnohdy
s duvérou obracime na srovnavace, diskusni fora, recenzni portaly, webové stranky s
ruznymi testy ¢i doporuceni influenceru.”

Pravé zpusoby nakupovani a to, podle ¢eho se rozhodujeme (nékdo podle ceny, jiny zase podle
znacky, kvality, funkci, doporuceni pratel a podobné), by mohlo byt v Casopise zpracovano formou
ankety ¢i priizkumu. Cemu totiZ miZeme na internetu véfit a ¢emu uz ne? Neni recenze jako
recenze, ani test jako test. Na co si davat pozor a jak se v tom vSem vyznat?

Soutézici se mohou zamérit i na to, zda jsme jako spotrebitelé stejné chranéni, at uz nakupujeme
kdekoliv. Mame vsude stejna prava? Jak se lisi vraceni zbozi v kamenné prodejné a na internetu? A
jak si v téchto srovnanich stoji online trzisté? Kdy, kde a co pak muzeme reklamovat, kdyz se volba
vyrobku nebo sluzby nevydari?

,Vhodné by bylo neopomenout ani to, jaké dal$i ndstrahy na nds ¢ihaji na internetu - jaky je viibec
rozdil mezi e-shopem a online trzistém? A co kdyz nakupni galerie zprostredkovdvad nakupy od
¢inskych ¢i jinych mimoevropskych prodejcti? Na jakd rizika tam mizeme narazit a jak jim lze
predchdzet?” naznacuje dalsi mozné otazky vhodné ke zpracovani Eduarda HeksSova.

Soutéz Spotreba pro zivot vyhlasuje dTest pro studenty gymnazii a strednich skol, vyssich odbornych
skol a zéky odbornych ucilist, mohou se ji ale ucastnit samostatné i studenti a zaci zapojeni do
ruznych forem mimoskolnich odbornych aktivit. Kazdy soutézni kolektiv reprezentuje triclenny
redakeni tym a koordinator z rad dospélych. Letosni sedmnacty rocnik se pro soutézici otevira 13.
unora 2025.

Soutézi se v tvorbé vzorového vydani spotrebitelského ¢asopisu pro mladez. ,Soutézici mohou
Ctendrim svého ¢asopisu predstavit nejéastéjsi marketingové triky a figle obchodnikil v redlném a
online svété. S jakymi praktikami obchodnici pracuji v online prostredi, aby zmdtli ¢i oklamali své
zdkazniky nebo jimi rovnou manipulovali tak, aby je presvédcili ucinit ndkupni rozhodnuti, které by
jinak neudélali (tzv. dark patterns)?” vysvétluje Eduarda HekSova z dTestu.

Soutézni Casopis méa mit v tisténé podobé forméat A4, osm az dvandct Cislovanych stran obsahu a ¢tyri
strany obdalky. Zpracované ¢asopisy v papirové i elektronické podobé mohou soutézni tymy zasilat na
adresu poradatele do konce dubna tohoto roku. Poté odborné porota vybere pét soutéznich ¢asopist,
jejichz autori obdrzi vécné ceny vénované vyhlasovatelem soutéze. Prvni tri kolektivy ziskaji spolu se



svymi koordinatory jako odménu zdjezd do nékterého z vysoce specializovanych pracovist
souvisejicich s digitalizaci statu, sitémi elektronickych komunikaci ¢i televiznim a rozhlasovym
vysilanim. Exkurze bude spojena i s prohlidkou specialni techniky.

Kazda ztcastnéna skola obdrzi zdarma predplatné tiSténé verze ¢asopisu dTest pro nasledujici Skolni
rok.

Organizace dTest vyhlaSuje letosni roénik soutéZe pod zastitou Ceského telekomunikaéniho ufadu a
Romany Mazalové, psycholozky se specializaci na psychologii reklamy a marketingu. Vice informaci
véetné kompletniho harmonogramu soutéze najdete na www.spotrebaprozivot.cz.

Kontakty pro média:
Lucie Korbeliusova, media@dtest.cz, tel.: +420 604 556 874

dTest, 0.p.s. je nejvétsi ¢eskou spotiebitelskou organizaci, kterd v CR pusobi jiz od roku 1992. Je
vydavatelem spotrebitelského ¢asopisu dTest, na jehoz strankach jsou publikovany vysledky
nezavislych a objektivnich testt produktu, varovéani pred nebezpecnymi a zdravotné zavadnymi
vyrobky, informace o spotrebitelskych pravech a rady, jak tato prava u¢inné uplatnovat. dTest je
soucasti mezinarodni organizace International Consumer Research and Testing (ICRT) a evropské
spotrebitelské organizace BEUC.

Poradenska linka ¢asopisu dTest - 299 149 009 - je v provozu kazdy pracovni den od 9 do 17 hodin a
spotrebitelé na ni mohou konzultovat s pravnimi poradci ¢asopisu dTest nejruznéjsi spotrebitelské
problémy, a to za cenu bézného tarifu volani. Od spusténi v roce 2010 této moznosti vyuzily jiz
desetitisice spotrebitell a poradenska linka ¢asopisu dTest se tak stala prvni a nejvyhledavané;jsi
cestou k reseni potizi, se kterymi se zdkaznici na trhu setkavaji.
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