Ocni lékari v KNTB pracuji s novymi
implantaty, pomahaji pacientum s
glaukomem

11.2.2025 - | Krajska nemocnice T. Bati

Lékari na Ocnim oddéleni Krajské nemocnice Tomase Bati ve Zliné zacali pouzivat dva nové
glaukomové implantaty. Ty pomahaji pacientum s nékterymi typy zeleného zakalu, tzv.
glaukomu. Po ziskani certifikace tak nyni mohou lékari pacienty lécit jesté vice setrnéjsim
zpusobem.

Glaukom neboli zeleny zdkal je chronické onemocnéni, které obvykle probiha dlouho dobu
nepozorované. Postupné dochdazi k poskozeni zrakového nervu, zuzovani zorného pole a bez 1é¢by
vede k nevratné ztraté zraku. Typickym znakem glaukomu je zvySeny nitroocni tlak, jsou vSak také
pacienti, u nichz se onemocnéni rozviji i pri normalnich hodnotach.

Pokud je glaukom odhalen v¢as, mohou oéni 1ékari zrak zachranit. Trendem v operacich glaukomu
jsou minimdlné invazivni operace, do kterych spadaji i nové implantaty. , K operacim glaukomu
pristupujeme v pripadé, ze pri konzervativni 1é¢bé dochazi k progresi onemocnéni. Oproti klasickym
penetrujicim operacnim technikdm implantaty snizuji rizikovost a délku zakroku, zkracuji dobu
pooperacnich omezeni a pacient je schopen se rychleji navratit do bézného zivota,“ rikda MUDr. Jan
Pohanka, 1ékar z O¢niho oddéleni krajské nemocnice T. Bati.

A jak nové implantaty Preserflo a XEN funguji? Operatér do oka vlozi ,trubicku”, ktera odvadi
tekutinu z vnitrni Casti oka smérem pod spojivku (povrchovou vrstvu oka), coz snizi nitroocni tlak. Ve
spojivce se vytvori polstarek, ze kterého se tekutina déle vstrebava. Kazdy implantat ma své vyhody.
~Implantat Preserflo vytvari polstarek tekutiny spiSe v zadni Casti spojivky a pacienty diky tomu oko
méneé drazdi, implantadt XEN je mozné zavést bezstehovou technikou, ktera vyrazné zvysuje komfort
pacienta v pooperac¢nim obdobi. Operace samotna je ale spiSe startem béhu na delsi trat. O vysledku
rozhoduje nékolikamésicni obdobi ¢astéjSich kontrol, kdy usilujeme o spravné zhojeni filtracniho
polstarku.” Doplnuje o¢ni 1ékar Jan Pohanka.

Oc¢ni oddéleni Krajské nemocnice Toméase Bati ve Zliné aktudlné pouziva implantaty iStent, nové
Preserflo a XEN - ten zatim jako jediné o¢ni pracovisté na Moravé. Radi se tak po bok nejlepsich
evropskych pracovist. V lonském roce provedli 1ékari na ocnim oddéleni 25 mikroinvazivnich operaci
glaukomu a oCekavaji postupny narust Cetnosti téchto zakroku.
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