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Pokud chcete byt védcem, tak musite pro sviij obor opravdu horet, protoze mate Stésti,
kdyz vam z tisice pokusu vyjde jeden.

A pokud jste navic Zena, tak se jesté navic potykate s mnoha predsudky.

Denisa Stranskd, PhD., od malicka védeéla, co chce. A to, ze chce poméahat lidem. Netusila jak, a tak
kdyz se rozhodla studovat chemii, ji ani nenapadlo, jakou cestou se vydala. Méla velké Stésti, protoze
ji rodice od zacatku podporovali, dokonce v rodiné uz chemicku méli.

Zrazoval vas nékdo od toho jit na chemii, protoze jste holka?

Ne, to urcité ne. RodicCe chtéli, abych sla na medicinu, ale jim se libila vojenska medicina, protoze
tam byla tehdy desetiletd zaruka prace. A tam se mi nechtélo. Popravdé nedokazu ani rict, pro¢ jsem
si tehdy vybrala studium chemie. Vlastné proplouvam Zivotem, snazim se naslouchat, co citim.

"Vlastné proplouvam zZivotem, snazim se naslouchat, co citim."
Jako specializaci jste si na univerzité vybrala organickou chemii a farmakochemii.

Ano, lidské télo mé odjakziva bavilo. Uz na stredni skole. A u farmakochemie jsem zjistila, Ze to je
presné to misto, kde mohu poméahat lidem. Vénovala jsem se nanotechnologiim v Liberci, a od
technickych aplikaci jsem se dostala k aplikacim biomedicinalnim. Pracovala jsem na ruznych
grantovych projektech s akademickou sférou - at to bylo tkanové inzenyrstvi nebo treba ndhrada
kosti, a jeden z téch projektu byl i farmaceuticky.

Po nékolikaleté kariére v oblasti nanotechnologii jsem nastoupila na doktorské studium na
Farmaceutické fakulté UK. Byl rok 2009 a dceri byly 3 mésice. Nebylo to uplné jednoduché, ale jak
vzdy rikam - pokud si dobre zorganizujete ¢as, da se zvladnout vse.

"Protoze kdyz nemadte dostatecné silnou imunitu, davate prostor selhadni."
A pak prisel na radu PREVECAN?

Ano, byla jsem oslovena, abych se podilela na vyvoji a uvedeni na trh PREVECANU, coz je doplnék
stravy urceny k posileni imunity a ochrané bunék. Mozna to zni jednoduse, ale pro to, aby byl
vyrobek uveden na trh musite splnit mnoho norem, pozadavk, klinickych studii. Musite mit
dokumentaci kvality a mnoho dalSich véci.

Co mne lakalo nejvic, byla moznost, ze opravdu muzeme lidem pomoci. Pomahat jim mit lepsi,
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aby dokazal branit bunky vici vnéjsim skodlivym podnétim. Protoze kdyz nemate dostate¢né silnou
imunitu, davate prostor selhani.



Je to jako byste nechali otevirené dvere od bytu a tim padem dali prilezitost nezvanym
hostum?
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nasem zivoté.VSichni mluvime o Longevity, je to trendujici téma, chceme zit idealné do sta let. Ale je
také nutno si uvédomit, ze chceme zit kvalitni Zivot a podle toho se ke svému télu chovat.

Jiz pres dvacet let jsou v hledacku farmaceutickych firem lysofosfolipidy, které jsou soucasti mnoha
bunécénych struktur. Pomahaji pri odstranéni mrtvych a defektnich bunék. Pii stresu, vy¢erpani nebo
u vazného onemocnéni je pak jejich hladina potlacena a tim paddem klesa nase imunita.

PREVECAN mél byt puvodné 1€k, je to tak?

Vysledky dosavadnich studii Prevecanu, které jsme provadéli predevsim s onkologickymi pacienty,
byly tak skvélé, ze uz jsme prosté nechtéli cekat. Zdalo se nam efektivnéjsi pustit Prevecan, jako
turbo pohon bunék k lidem hned, aby mohl za¢it pomahat co nejdrive nez ¢ekat dalSich deset,
dvanact let, nez projde kompletnim klinickym hodnocenim. Vime, ze latky, které jsou jeho zakladni
slozkou, jsou Cisté prirodniho piivodu, takze nebylo ¢eho se bat.

"Pripadam si prekvapivé dobre silny. Dneska uz jsem se odvazil i na péknych par kilometri
po hrebenech, a dokonce mi to upaluje jako naposledy predloni. (pred nemoci)"

Co vas k tomu vedlo?
Vite, kdyz dostavate zpétnou vazbu od pacientll, ze jim pripravek pomaha, Ze se vyrazné zlepsil jejich
zdravotni stav, tak prosté chcete pomoci vice lidem. Jedna pacientka ndm napsala: "Zjistili mi nador

v prsu, ktery jak se nastésti ukazalo byl nezhoubny, na doporuceni jsem zacala pouzivat Prevecan
jako prevenci a citim se mnohem 1épe a chréanéna."

Jiny pacient, ktery se 1é¢i s rakovinou, a ktery bere Prevecan, mi poslal zpravu: "Pripadam si
prekvapivé dobre silny. Dneska uz jsem se odvazil i na péknych par kilometra po hrebenech, a
dokonce mi to upaluje jako naposledy predloni. (pred nemoci)"

Diky svému unikatnimu slozeni PREVECAN:

- Podporuje regeneraci bunék a obnovu bunéc¢né komunikace.

- Posiluje imunitni systém a zvySuje odolnost vuci infekcim.

- Prispiva ke zvysSeni energie a vitality.

- Poméaha télu zvladat stres a regenerovat po fyzickém i psychickém vycerpani.

PREVECAN jste uvedli na trh ve trech formach, proc?

Vychdzi to v podstaté z toho, jak moc prevenci potrebujeme. Klasicky PREVECAN je pro vsechny,
kteri chtéji imunitu podporit. VSichni zijeme ve stresu a potrebujeme "nakopnout".

PREVECAN FORTE je pak pro ty z nés, ktefi trpime civilizaCnimi chorobami - mazu zminit treba
diabetes, riznd autoimunitni onemocnéni nebo tfeba nespavost.

Posledni, nejsilnéjsi PREVECAN FORTE plus je urcen pro onkologické pacienty. Bohuzel neumime
vylécit rakovinu, ale miZeme pomoci s imunitou, kterou maji tito pacienti vyrazné oslabenou.
Zleps$ujeme kvalitu jejich zivota. Mizeme prodlouzit délku jejich zivota Ci pri vyléceni rychleji ziskat



zpét imunitu. Védecka data jasné rikaji, Ze lysofosfolipidy hraji zdsadni roli v imunitnim systému pri
zanétlivych procesech a tim padem jsou zasadni v oblasti onkologie nebo obecné imunologie v
imunoterapii.

"Bohuzel neumime vylécit rakovinu, ale miizeme pomoci s imunitou, kterou maji tito
pacienti vyrazné oslabenou. Zlepsujeme kvalitu jejich zZivota."

CO JSOU LYSOFOSFOLIPIDY

Lysofosfolipidy, zkracené LPL, jsou malé, biologicky aktivni lipidy, které jsou prirozené pritomné v
lidském téle. Ovliviuji tekutost membran, ptsobi jako signalni molekuly zapojené do procesu jako
zanét, bunécna smrt i bunééné preziti, ovliviiuji bunécné déleni. Jejich role v lidském téle je
nenahraditelnd a jejich nerovnovaha muze vést k patologickym stavim. Vyznamnym zpusobem se
podili na signalizaci a regulaci imunitnimu systému. Pri stresu, vyCerpani nebo u vazného
onemocnéni muze byt produkce lysofosfolipida potlacena. Proto je vhodné v téle udrzovat dostatecné
vysokou hladinu lysofosfolipidu.
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