Studenti benesovského gymnazia si v ramci
akce na podporu darcovstvi krve prohleédli
transfuzni stanici

11.11.2022 - | Krajsky urad Stredoceského kraje

Zameéstnanci transfuzni stanice by radi oslovili Sirsi verejnost k darovani krve. Nemocnice
se tedy zapojila do projektu pribramské nemocnice a Stredoceského kraje na podporu a
propagaci darcovstvi krve.

,Kazda z nasich nemocnic se snazila a snazi v ramci kampani hledat nové darce krve, nebot
jich je nejen u nas ve Stredoceském Kkraji stdale nedostatek. Tyto kampané probihaji po celé
republice, koneckonctii je jedno, jestli darujete v Ostravé nebo v Karlovych Varech, vSude
Ziji lidé, kteri jsou na krvi darct zivotné zavisli. Jsou to praveé oni, kteri by sami mnohdy
tuto myslenku i v raddch studenti. Je nutné mit na paméti, ze kazdy darce prispiva k
zachrane toho nejcennéjsiho, co mame, a to je zivota,” uvedl naméstek hejtmanky Pavel Pavlik

Studenti si ve ¢tvrtek odpoledne prohlédli prostory transfuzni stanice, shlédli nékolik videi s
tematikou darcovstvi krve a v pripadé zajmu si jiz také zarezervovali termin odbéru. ,Je super, Ze
jsme si mohli vse prohlédnout. Vsichni tady jsou moc mili. Uz vime, kam jit a co se bude
dit. Urcité chceme jit cela trida darovat krev. Domluvime si hromadny termin, abychom
mohli jit spolecné,” uvedla po prohlidce jedna ze studentek benesovského gymnéazia.

,Myslime si, Ze studenti se mohou stat novou generaci pravidelnych darcu krve. Krve je
neustdle potreba a nikdy nikdo z nas nevi, kdy ji bude on saim nebo jeho blizci potrebovat.
Mladi studenti mohou tuto myslenku sirit ve své rodiné i okoli, i kdyz sami krev darovat
nemohou. V pripadé zajmu skol miizeme prijet besedovat se studenty a vysvétlit jim, jak
odbér probihd a pro¢ je krev tak potrebnd,” uved] primai THO MUDr. Petr Sramek a upozornil,
ze darcu krve stéle ubyva.

,Darct krve opravdu ubylo, a to predevsim v covidovém obdobi. Nékdy mame akutni
nedostatek urcité krevni skupiny, a je nutné zvat darce na vyjimecny odbér, davat vyzvy na
socidlni sité, coz celkem funguje. Timto chceme vsem, kdo reaguji, moc podékovat,” rekl
MUDTr. Petr Srdmek s tim, Ze jesté pred tfemi lety museli darce odmitat. ,Pfed pandemii chodilo
az osmdesat lidi v jeden odbérovy den. V soucasné dobé se bohuzel pocet darcit pohybuje
kolem triceti,” doplnil MUDr. Petr Sramek.

Odbérové dny transfuzni stanice v beneSovské nemocnici jsou kazdé utery a streda od 6:00 od 8:30
hodin. Prvodarci se nemusi predem objednavat a mohou rovnou v odbérové dny prijit. Za prvni odbér
dostane kazdy maly darek. Darcem se muze stat kazdy zdravy ¢lovék ve véku od 18 do 60 let a vahou
minimalné 50 kg.

Jaké ma nemocnice zasoby krve, je mozné sledovat na krevnim barometru umisténém na hlavni
strance www.hospital-bn.cz. Udaje o aktudlnim stavu zasob se pravidelné, a to 1x tydné aktualizuji.
Lidé s nizsi hodnotou krevniho barviva pak mohou darovat krevni plazmu.
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