Praha 7 pomaha bojovat proti menstruacni
chudobe
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Podle udajti organizace Clovék v tisni ohrozuje menstrua¢ni chudoba v Cesku 38 tisic divek
ve véku 12 az 18 let. Pro nékteré rodiny je porizeni menstruacnich hygienickych pomucek
natolik zatézujici, ze se divky uchyluji k nevhodnym a nespolehlivym provizoriim a radéji
vynechaji treba i tyden skolni dochazKy - coz muze negativné ovlivnit jejich budouci zivot.

V radé statl jsou menstruacni potreby dostupné zdarma (napriklad od roku 2022 ve Skotsku), jinde
jsou zatizeny nizsi DPH (v Némecku ¢ini 7 %), zatimco u nas jsou vlozky, tampony a dalsi
menstruacni potreby v nejvyssi, tedy 21% sazbé. Mési¢ni néklady za vlozky pro jednu Zenu se mohou
v zavislosti na typu a zna¢ce pohybovat mezi 150 a 300 korunami.

,V Praze 7 Zije rada potrebnych déti v socidlné slabych rodindch. Témto rodindm pomdhdme mnoha
opatrenimi a nyni jim pomuzeme i touto cestou. Dosavadni pozitivni zkusenosti a spoluprdce s
Clovékem v tisni nds v Praze 7 utvrdila v tom, Ze je tfeba se tomuto stdle tabuizovanému tématu
venovat a pomoci divkdm, aby jim menstruace prilis nezneprijemnovala skolni dochdzku ani volny
¢as,” 11kd Jan Cizinsky, starosta méstské ¢dsti Praha 7.

Menstruacni pomucky jsou volné dostupné v kabinkach toalet ve Skolach TGM na Ortenové namésti
a U Uranie jiz nékolik mésich. Nyni je diky daru spole¢nosti Alza mize Praha 7 rozsirit do vSech
svych osmi zékladnich skol.

Hana Si$kova, mistostarostka Prahy 7, a Nela Beranovd, socialni pedagozka v ZS Tusarova

,Otdzka rovného pristupu ke vzdéldni je bohuzel aktudlniiv 21. stoleti. Jsme velice rddi, ze diky
pomoci nasich partnert miizeme odstranit dalsi bariéru, kterou menstruacni chudoba predstavuje.
Spolecnost Alza nam prislibila dlouhodobou podporu, ¢ehoz si velmi vazime, pripadné jsme
pripraveni vyclenit i adekvatni ¢dstku v rozpoctu meéstské cdasti. Vlozky a tampony zkrdatka nemaji byt
luxus,” uvadi Hana Siskovd, mistostarostka Prahy 7 s gesci $kolstvi a vzdélavani.

,S méstskou ¢dsti Praha 7 dlouhodobé spolupracujeme na ruznych projektech, a proto nds tési, ze
jsme mohli podporit i tuto iniciativu. Vérime, Ze dostupnost menstruacnich pomticek ve skoldch
pomtize odstranit dalsi bariéru, kterd brdni nékterym divkdm v plném zapojeni do $kolniho Zivota,”
doplnuje Lucie Holubova Krajcovd, CSR specialist ve spolecnosti Alza.

https://www.praha7.cz/menstruacni-chudoba
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