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Ujeté kilometry během tréninku Mocíková přesně nepočítá, ale poslední dny před ODM si
pamatuje přesně: „Najezdila jsem skoro každý den deset až patnáct kilometrů, což mi
rozhodně pomohlo.“ Střelba byla dalším faktorem, který podpořil výkon v provizorním
biatlonovém areálu Bílá zbudovaném pro Olympiádu dětí a mládeže. Během závodu s
hromadným startem totiž chyby nedovolovaly účast v boji o medaile.

Z třetí řady vystartovala do závodu mladších žákyň, ale při příjezdu na střelnici byla už na pátém
místě. Rychlá první položka znamenala další posun. Tentokrát na druhé místo, které si pohlídala jak
na trati, která byla kvůli odtávajícímu sněhu velmi náročná, tak i na zbylých dvou střelbách.

„Jezdím vytyčené okruhy a přijíždím na střelnici lehce zadýchaná. Je to podobné jako v závodě,“
popisuje trénink se vzduchovkou. V přípravě se o ni stará její táta Zdeněk Mocík, který trénuje v
biatlonovém klubu Mikulášovice. Ovšem k biatlonu ji přivedly české reprezentantky. „Sledovala jsem
Markétu Davidovou a Gabrielu Soukalovou v televizi při Světových pohárech a chtěla jsem jezdit
taky,“ vzpomíná na své začátky dvojnásobná medailistka z ODM.

Kromě všem známému biatlonu na lyžích se věnuje Mocíková i letní variantě. „Jedná se o velmi
podobný sport. Jen v létě nemám lyže a musím při závodech běhat,“ popisuje méně známý sport.
„Navíc se mi v létě více daří a podařilo se mi získat velké výsledky,“ doplňuje Mocíková, která se v
roce 2021 stala mistryní republiky v letním závodě s hromadným startem a v témže roce získala i
mistrovskou bronzovou medaili ve sprintu.

Na závěr programu Olympiády dětí a mládeže se společně s Adelou Hadravovou a Stelou Novákovou
představí ve štafetě. „Nejsme ani nejlepší, ale ani nejhorší. Jde o to, abychom si závod užily, “ mluví
den před posledním závodem o šancích biatlonistek z Ústeckého kraje Lucie Mocíková, která pojede
druhý úsek.
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