Dveé zlata a stribro! Stredocesti obojzivelni
snowboardisté ovladli paralelni obri slalom
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»Neskutecné,” odpovida Ales Polidor na otazku, jak se citi bezprostredné poté, co obhajil
své predlonské zlato z ODM v Kralovéhradeckém kraji. Sestnactiletého sportovce ale pied
finale vystresoval silny souper - jeho o rok mladsi kamarad Lukas Jech. Polidor ho nakonec
porazil o Sest vterin. Jech si vSak vyznamné vylepsil Sesté misto z ODM 2023 a ziskal
stribro. ,Ted se mi to povedlo mnohem lip nez minule,” komentuje. Pratelé spolu jezdi na
zavody pravidelné, kvuli vékovému rozdilu ale nékdy zavodi v odlisSnych kategoriich.

Oba medailisty spojuji tituly mistrt republiky v paralelnim a paralelnim obfim slalomu. Jech se jim
stal dvakrat, Polidor dokonce Ctyrikrat. ,Mistrovstvi republiky je Gplné o nécem jiném. Jezdi se na
Stohu ve Spindlerové Mlyné, coZ je daleko prud¢i kopec. SoutéZi tam ale hlavné mnohem vic klukd,
kteri se zaméruji na tuhle disciplinu, kdezto tady jsme zavodili se snowboardisty, kteti délaji spis
slopestyle a cross. Samozrejmé je to pro mé ale Uplné super vysledek,” vysvétluje Polidor.

Oba stredocesti Sampioni se pritom hlavné zaméruji na jiné, zcela odlisné sporty, snowboarding je
pro né vedlejsi. Patri tedy mezi tzv. , obojzivelniky”. ,Soutézim i v cyklokrosu a ten se mi bije se
snowboardingovym tréninkem jesté v prosinci. V tuhle dobu viibec nemam volné vikendy,“ popisuje
naro¢nost skloubeni zimniho a letniho sportu Jech, trojndsobny mistr CR v cross-country $tafeté na
horskych kolech. ,Lukas to trosku $idi,“ sméje se kolegovi Polidor. S4m za nim ovSem vibec
nezaostava, exceluje totiz ve vodnim lyzovani. V roce 2023 se v ném stal vicenasobnym mistrem
republiky a také se probojoval do top desitky vodnich lyzait na mistrovstvi Evropy ve své kategorii.
V breznu Polidor planuje jet na mésicni soustredéni do Ameriky, kde bude intenzivné trénovat na
nadchézejici sezonu.

ODM se UcCastni i trenérka Martina Jechova, matka LukasSe a jeho sestry Lindy, vitézky predlonského
zavodu starsich divek. Jeji déti kraceji v jejich stopach, i ona je byvala mistryné republiky ve
snowboardingu. ,Trénovat vlastniho syna je narocné, jsem vzdycky rada, kdyz si ho prevezme nékdo
jiny,” konstatuje Jechové s ismévem. ,Mamka se na mé Casto zlobi, ale jinak si na ni nemuzu
stézovat, tréninky s ni jsou skvélé,” doplnuje ji Lukas.

Polidor i Jech se mezi sebou utkaji i ve snowboardcrossu. Doplni je jedna z dalSich nadchézejicich
sportovnich hvézd Stredoceského kraje Nikol Novosadova. Ve vitézku paralelniho obriho slalomu v
kategorii mladsich divek a vybornou plavkyni vklada trenérka Jechova velké nadéje. V této discipliné
totiz Novosadova trikrat vyhrala mistrovstvi republiky.
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