Strava pro pacienty FN Ostrava zustane diky
novym zarizenim déle tepla
16.1.2025 - | Fakultni nemocnice Ostrava

Stravovaci provoz Fakultni nemocnice Ostrava je vybaven novymi voziky, které zajisti, aby
pacienti dostali jidlo v pozadované teploté. Talire i misky se nejdrive béhem velmi kratké
doby zahreji az na 75 stupnu. Jidlo, které se na né nalozi, je pak na kliniky a oddéleni
distribuovano v novych, dvouplastovych kovovych prepravnich skrinich.

Nové porizené vybaveni nemocni¢ni kuchyné vyznamné zvysi komfort nabizené nemocnicni stravy.
»Talite jsou ted v novych nahrivacich vozicich uloZeny pod polystyrenovym krytem, ktery je udrzi
mnohem déle teplé, a pritom maji mnohem nizsi spotrebu energie,” priblizuje prednost nového
vybaveni kuchyné Ing. Jaroslava JasSova, MBA, vedouci Odboru 1é¢ebné vyzivy a stravovani FN
Ostrava, a predstavuje i dalsi novinku, ktera zajisti tepelnou stabilitu uvareného jidla. ,Po kontrole
nutricnim terapeutem se kompletni obéd ulozi na tdc pod kovovy poklop a vlozi do novych,
dvoupldstovych prepravnich voziki, které udrzi po potrebnou dobu jeho sprdvnou teplotu.” S voziky
se také vyrazné lépe manipuluje, coz prispiva i k rychlejsi distribuci uvarené stravy na kliniky
aoddéleni.

Centralni nemocni¢ni kuchyné prochdazi aktualné generélni rekonstrukci a strava se pripravuje v
nahradnich prostorach. Presto tonikdo z pacientt nepozna. Zaméstnanci Odboru 1é¢ebné vyzivy a
stravovani uvari denné pro tisicovku hospitalizovanych tricet druht diet a dalsi tri tisice obédl pro
zameéstnance fakultni nemocnice.
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