V Narodnim muzeu se uskutecnilo rozsahle
cviceni zdravotniku

13.12.2024 - | Narodni muzeum

V patek 13. prosince 2024 se v Narodnim muzeu uskutecnilo rozsahlé simulacni cviceni
zdravotniku, které mélo za cil proskolit v realném prostredi lékare a zachranare v
postupech béhem mimoradnych udalosti spojenych s kritickymi stavy v téhotenstvi.

Narodni muzeum se do akci Integrovaného zachranného systému zapojuje pravidelné, aby
zajistilo co nejvyssi uroven bezpecnosti a ochrany svych navstévniku.

Vice nez stovka zdravotniku se pri pate¢nim cvi¢eni vénovala tentokrat kritickym staviim v
téhotenstvi. Na deseti stanovistich si 1ékari, zachranari a porodni asistentky vyzkouseli postupy
spojené s takzvanou preeklampsii a eklampsii, které mohou nastat zcela necekané a kdekoli a
vyzaduji okamzity zdsah porodnického tymu primo na misté. Pod dohledem prednich Ceskych autorit
v simula¢ni mediciné absolvovali zdravotnici praktické ukazky resuscitace matky a novorozence, a to
jak v misté udalosti, ve voze zachranné sluzby i po telefonu, kolaps obéhové soustavy na
nepristupném misté ¢i predani pacienta mezi zachrannym tymem a porodniky. Medicinské simulace
patii k soutasnému svétovému trendu ve zdravotnictvi a Ceské republika patii v tomto ohledu ke
svétové Spicce.

,Bezpeci navstévniki Ndrodniho muzea je pro nds na prvnim misté. A tato pravidelnd cviceni jsou
pro nds klicovd. Diky nim mdme jistotu, Ze slozky Integrovaného zachranného systému Narodni
muzeum znaji, umeji se zde pohybovat a jsou tak v pripadé nenaddlych situaci lépe pripraveny rychle
a efektivné zasdhnout. Nekterych simulaci se v rdmci dnesniho cviceni ticastni i nasi zaméstnanci,
pro které pravidelné pordddame také skoleni v oblasti bezpecnosti a krizové komunikace,” rika
generalni reditel Narodniho muzea Michal Lukes.

Béhem zdravotnického cviceni, na kterém spolupracovaly Univerzita Karlova a 1. 1ékarska fakulta
UK, prispéli svymi zkuSenostmi také predni cesky porodnik a anesteziolog profesor Antonin Parizek,
prednosta Fyziologického ustavu 1. LF UK Mikula$ Ml¢ek, prednosta Ustavu simulaéni mediciny na
LF Masarykovy univerzity Petr Stoura¢, reditel Zdravotnické zachranné sluzby hlavniho mésta Prahy
Petr Kolouch a reditel Zdravotnické zachranné sluzby StredoCeského kraje Pavel Rusy.

,Vyskyt zdvaznych a kritickych stavii nelze ani sebelepsi zdravotni péci zcela vyloucit. Proto je
nezbytné, aby se zdravotnici na takové situace systematicky pripravovali, a to v co nejredlnéjsim
prostredi, ovSem bez ohroZeni pacientt. Pravé to umoznuji medicinské simulace. Porodnim tymium
dovoluji napriklad nacvicit rychlou a efektivni reakci na situace, kdy je nutné okamzité rozhodnuti o
léché, transportu do porodnického zarizeni nebo ukonceni téhotenstvi. Tyto ndcviky vyznamné
pomdhaji minimalizovat riziko pro matku i dité a zvysuji sance na priznivy vysledek,” rika prof.
MUDr. Antonin Parizek, CSc.

V ramci pripravenosti na nenadalé situace se v Narodnim muzeu v uplynulych letech uskutecnila v
ramci cviceni Integrovaného zachranného systému simulace teroristického utoku. A naposledy také
cvi¢eni Utvaru rychlého nasazeni, které mélo za cil zdokonalit orientaci ve vnitinich prostorach
muzea a simulovat teroristicky utok za pomoci nastrazného vybusného systému a pripravy utoku
pomoci dronu a vybus$nin na Vaclavském namésti. K zakroku byl pouzit tym odstrelovacu a zasahovy
tym.
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