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Nejistý důchod, nízký plat, mateřská, inflace nebo ztráta zaměstnání patří mezi hlavní
důvody, proč ženy začínají více investovat a ukládat si finance stranou.

„V posledním roce jsme zaznamenali nárůst zájmu žen o investování přes naši platformu Letos se u
nás registrovalo přes 21 tisíc uživatelů a z toho přibližně 30 procent žen. Jedná se o 6procentní
nárůst oproti letům 2021-2023,“ říká Alan Pock, spoluzakladatel a CEO Investown. 

Investice napříč věkovými skupinami
Skupinové investování do úvěrů zajištěných nemovitostmi využívá přibližně stejný počet uživatelů ve
věkové skupině 18-20 let jako v kategorii 55-80 let. Zároveň mezi investory ve věku 50-80 let stále
převažují muži, poměr je nižší než u mladších ročníků. Nejvíce zastoupenou skupinou investorek jsou
ženy ve věku 27 let, zatímco u mužů dominují 23letí investoři.

Co se týče objemu investic, vrchol nastává u žen ve věku 57 let a u mužů ve 48 letech. Muži v tomto
věku investují v průměru 7,5krát více než ženy. Překvapivě, nad hranicí 80 let se tento trend obrací a
ženy dokonce muže ve velikosti svých portfolií převyšují.

Nerovnost platů a investice
Ženy v průměru investují menší částky než muži, což může být způsobeno i jejich nižšími platy. Podle
webu platy.cz si ženy v Česku vydělají v průměru o 28 procent méně peněz než muži. Ti tak mohou
investovat více a rovněž si mohou dovolit i vyšší míru rizika.

„Ženy v roce 2024 investovaly průměrně 2 613 korun měsíčně, zatímco muži dosáhli částky 3 708
korun. Tento rozdíl může částečně odrážet stále přetrvávající nerovnost,“ potvrzuje Alan Pock.

Finanční plánování během mateřské dovolené
V roce 2024 je rodičovský příspěvek stanoven na 350 000 korun, což je částka, kterou žena může
čerpat po dobu tří let věku dítěte. Pokud žena zůstane doma po dobu tří let, měsíční rodičovský
příspěvek bude činit necelých 10 000 korun.

To znamená, že je potřeba se na tuto situaci připravit a pečlivě naplánovat výdaje a příjmy. Kromě
propočtů je vhodné mít dostatečnou finanční rezervu. Důležité je také zachovat pravidelné platby,
například trvalé příkazy, aby ve vašem finančním portfoliu zůstala zachována určitá pravidelnost.

Investovat lze již od pár stovek
Mnoho lidí o investicích vůbec nepřemýšlí, protože se domnívají, že investovat lze jen s velkým
finančním obnosem. „Investovat můžete i s 500 korunami měsíčně. U nás funguje složené úročení a
peníze si můžete kdykoli vybrat, nebo je rovnou investovat do dalšího projektu,“ dodává Pock z
Investown.



Jaké banky umožňují investovat přímo z mobilu?

Banka Možnost sjednání investice Minimální částka investice
pravidelná/jednorázová

Air Bank   
Banka CREDITAS  500 Kč/500 Kč
Česká spořitelna  300 Kč/300 Kč
ČSOB / Poštovní spořitelna  500 Kč/2 000 Kč
Fio banka  300 Kč/5 000 Kč

Komerční banka  100 Kč/x
mBank   
MONETA Money Bank  300 Kč/300 Kč
Partners Banka   
Raiffeisenbank  100 Kč/100 Kč
Trinity Bank   
UniCredit Bank  500 Kč/5 000 Kč
Zdroj: webové stránky jednotlivých bank

 Kalkulačka spoření, nejvýhodnější spořicí účty od bank i záložen - zde
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