Evropsky den poveédomi o antibioticich 2024
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Antibiotika musi byt uzivana vzdy podle doporuceni oSetrujiciho lékare a lékarnika. A to ve
stanovené davce a po dobu, jakou urci lékar. Samolécha nebo sdileni antibiotik napriklad s
ostatnimi ¢leny domacnosti muze zvysit odolnost bakterii vii¢i antibiotikiim. , Lidé se sami
nestavaji rezistentnimi viiCi antibiotikiim. Rezistentnimi se stavaji bakterie. Takze i ¢lovék,
ktery neuziva antibiotika casto, nebo skoro vibec, muze mit zavazné komplikace zpusobené
obtiznou lécbou infekce, kterou vyvolala vysoce rezistentni bakterie,” uvedla Eva Zalabska,
primarka oddéleni klinické mikrobiologie Pardubické nemocnice, pod kterou spada také
antibiotické stredisko. Odbornici proto doporucuji, aby antibiotika byla predepisovana a
uzivana zodpovédné a nepouzité 1écivo bylo vzdy vraceno do lékarny.

Dalsi rady a doporuceni naleznete v prilozené prezentaci, kterou k letoSnimu Evropskému
antibiotickému dni poskytlo Evropské stredisko pro prevenci a kontrolu nemoci.
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