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Ombudsman prinasi prvni ucelenou analyzu
dat zamérenych na zranitelné pacienty v
ochranném leceni

15.11.2024 - | Kancelar verejného ochrance prav

Zatimco u mladistvych a cizincu je pricina zranitelnosti ziejma - u jednéch je to nizsi
aroven zivotnich zkusenosti, u druhych jazykova bariéra -, Zeny se v narocnéjsi situaci
ocitaji v dusledku témér neexistujicich specializovanych zenskych oddéleni.

Doposud chybéla data, ktera by mapovala poCty zranitelnych pacientt a jejich obtize. Pouze
individualni podnéty, které se dostaly k rukdm ombudsmana, naznacovaly okruh problém, s nimiz
se potkavaji (Sestnactilety chlapec na oddéleni mezi dospélymi muzi; zena absolvujici ochranné
lé¢eni na prijmovém oddéleni, protoze chybélo adekvatni misto poskytujici dlouhodobou péci zenam;
cizinec neucastnici se skupinové psychoterapie kvuli jazykovym prekazkam). Vyzkumné Setreni
Kancelare verejného ochrance prav nyni prinasi na zranitelné osoby v ochranné 1é¢bé komplexni
pohled.

V dobé sbéru dat (duben 2023) podstupovalo ochrannou lécbu celkem 867 pacientu. Z toho 115 lidi
patfi do skupiny zranitelnych osob. Nejvétsi podil (84 %) tvori zeny, 13 % pacientt predstavuji
cizinci (z toho jsou dvé zeny) a asi (4 %) tvori pacienti, kteri byli pri zahdjeni ochranné 1é¢by
nezletili.

Mezi pacienty-cizinci je nejvyraznéji zastoupena ukrajinska narodnost (40 %), pres desetinu tvori lidé
z Bulharska (12,5 %) a stejny podil lidé z Polska. Jiné narodnosti jsou ojedinélé. Jejich znalost ¢estiny
se u tretiny z nich pohybuje na trovni Al, takze rozumi nanejvyse zékladnim slovim a jednoduchym
vétam.

Kromé statistickych zjisténi prindsi vyzkumna zprava také obsahové analyzy. Vénuje se napriklad
duvodlm ulozeni ochranného lé¢eni mladistvym, Zendm a cizincim. Zajima se o dal$i okolnosti
trestnych ¢int ¢i o podrobnosti jejich hospitalizace.

Zastupce ombudsmana Vit Alexander Schorm shrnuje neprizniva zjisténi: ,Mnozi pacienti jsou
hospitalizovani na mistech vzddlenych od jejich bydlisté. Neni jasné, zda soudy zohlednuji jejich
zvlastni zranitelnost. Chybi propracovany program pro vykon ochranné lécby Zen, a mozna prave
proto pobyvaji v psychiatrickych nemocnicich v priméru vyrazné déle. Objevuji se pochybnosti o
tom, zda je opravdu nutné omezovat osobni svobodu pacientt, kteri spdchali méné zdvazné trestné
¢iny, jako je kradez ¢i vytrznictvi. Neexistuje jasny prdavni rimec k tomu, za jakych podminek miize
byt ochranné léceni ulozeno pacientiim-cizinciim s nedostatecnou znalosti ¢estiny. Ti se jen obtizné
mohou Ucastnit skupinové psychoterapie, jez je castou ndaplni ochranného léceni.”

Na kriticka zjiSténi vyplyvajici z naseho Setreni upozornime v ramci vznikajici Narodni koncepce
ochranného 1éceni, kterou pripravuje Ministerstvo zdravotnictvi a Ministerstvo spravedInosti.
Budeme prosazovat, aby koncepce zohlediovala i zajmy zvlasté zranitelnych skupin pacientu.

Ochranné léceni je jednim z druht ochrannych opatfeni, které trestni soudy spolu s
tresty vyuzivaji k ochrané spolecnosti.



Je predepsano pachatelim, jejichZ pricetnost byla v dobé spachani trestného ¢inu
zmens$end, nebo nebyli viibec schopni rozpoznat protipravnost svého jednani nebo ho
ovladnout a jejichz pobyt na svobodé je nebezpecny.

Stejné tak se uklada pachatelim, pokud spéchali trestny ¢in ve stavu vyvolaném dusevni
poruchou, nebo pokud ¢in spachali pod vlivem navykové latky nebo v souvislosti s jejim
zneuzivanim.

Soud muze ochranné 1éCeni ulozit v ustavni, nebo ambulantni formé. Volba typu 1é¢eni
ma odpovidat nebezpecénosti pobytu pacienta na svobodé.

Zranitelné skupiny pacientu v ochranném léceni

Za zranitelné lze, vzhledem k dusevnimu onemocnéni a omezeni osobni svobody,
povazovat vSechny pacienty v istavnim ochranném léceni.

Pro ucely vyzkumné zpravy vSak zranitelnost definujeme zeji - jako ztizenou moznost
hajit sva préva a zvySenou moznost utrpeni tjmy. Ve vyzkumu jsme si jako zranitelné i
oproti jinym pacientim v Ustavnim ochranném léceni stanovili mladistvé, Zeny a cizince
(mimo Slovaky).

Zakonna uprava ochranné lécby
Ochranna 1écha je specificka tim, ze chybi zékon, ktery by podrobné upravoval jeho

vykon. Stat pravidla nastavuje jen minimalné, vénuje se mu jen nékolik paragrafu v
Zakoné o specifickych zdravotnich sluzbach.

e Vyzkumna zprava ,Zranitelné skupiny lidi v ochranném léceni”
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