Informace o projektu RozSireni systemu
Triple P

5.11.2024 - | Ministerstvo zdravotnictvi CR

Ministerstvo zdravotnictvi CR realizuje projekt Rozsireni systému Triple P - Programu
pozitivniho rodi¢ovstvi v ramci Ceské republiky (registracni ¢islo
CZ.03.02.02/00/22_031/0004247) v ramci Operacniho programu Zaméstnanost plus
spolufinancovaného Evropskou unii z Evropského socialniho fondu plus.

Cilem projektu je zlepSeni péce o dusevni zdravi déti pomoci plosSného rozsireni mezinarodniho
evidence based rodi¢ovského programu Triple P. Program byl vyvinut v Austrdlii a je pouzivéan ve
vice nez 30 zemich svéta za iCelem zlep$eni pristupu rodic¢u k vychové jejich déti. Jedna se o
preventivni a zaroven i intervencni program, ktery G¢inné zvysuje dovednosti a schopnosti rodict
tak, aby se predeslo vzniku emocnich problému, nebo nedoslo k eskalaci behavioralnich problémul u
déti, které mohou byt vyvolany pravé nevhodnym vychovnym stylem rodicu.

Predmétem projektu je implementace rodicovského programu Triple P zaméreného na rodice déti ve
véku 0-12 let a véku 13-18 let, u kterych se projevuje problémové chovéani nebo riziko jeho vzniku.
Profesionélové pracujici na zdravotné-socialnim nebo zdravotné-vychovném pomezi budou vzdélani v
systému Triple P, jehoz efektivita a dopad jsou védecky ovéreny v ruznych kulturnich kontextech po
dobu cca 30 let. Program je zaroven zaméren dovednostné na zvySovani kompetenci pracovniki v
oblasti prace s klientem.

Program Triple P bude zaveden nejméné ve 40 vybranych zapojenych organizaci po celé CR,
zapojenymi organizacemi se rozumi zejména poskytovatelé zdravotnich sluzeb, ale také Skolské
instituce a poskytovatelé socialnich sluzeb. Dojde k proskoleni miniméalné 120 osob (zaméstnanct
zapojenych organizaci) ze strany zahrani¢niho vlastnika programu Triple P, nasledné pak proskolené
osoby v roli lektora rodicovského programu poskytnou podporu minimalné 2880 rodi¢um.

Soucasti projektu je i osvétova ¢innost v oblasti pozitivniho rodi¢ovstvi a zvySovani rodicovskych
kompetenci.

O programu blize viz Pozitivni RodiCovstvi (triplep.cz)
Predpokladana doba realizace je 1. 4. 2024 - 31. 3. 2027.

https://mzd.gov.cz/informace-o-projektu-rozsireni-systemu-triple-p-programu-pozitivniho-rodicovstvi-
v-ramci-cr
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