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Ročně postihne v Evropě přibližně půl milionu lidí srdeční zástava. Nejen tuto skutečnost
má připomínat Světový den záchrany života, který se pomalu dostává do povědomí široké
veřejnosti a připadá na 16. říjen.

Záchranářky a záchranáři ze Zdravotnické záchranné služby Královéhradeckého kraje ho oslavili
včerejší osvětovou akcí v obchodním centu Aupark Hradec Králové, kde pro návštěvníky připravili
bohatý edukační program a ukázky první pomoci v případě neodkladné resuscitace.

Pod heslem "Každý člověk na světě může zachránit lidský život" si zájemci mohli v průběhu celého
dne vyzkoušet masáž srdce novorozence i dospělého, prohlédnou vybavení záchranářského vozu a
být svědky simulace první pomoci při zástavě srdce. Z osvětové akce si účastníci měli odnést hlavně
připomínku tísňové linky s číslem 155 a odvahu poskytnout první pomoc.

https://www.kr-kralovehradecky.cz/cz/kraj-volene-organy/tiskove-centrum/aktuality1/jen-dve-ruce-sta
ci-k-zachrane-zivota-344815
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