Ockovani, dusevni zdravi i pohybove aktivity.
VZP do fondu prevence letos dala téemer dve
miliardy
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VZP se v poslednich letech nejvice zaméruje na prevenci kardiovaskularnich onemocnéni a
na prevenci infek¢nich nemoci. Dale nasim klientim nabizime napriklad prispévky na
prevenci diabetu, onkologickych onemocnéni nebo dusevniho zdravi. Prispivame ale i
maminkam, darcam krve nebo klientum s potrebou specialnich diet.

Na prevenci kterych onemocnéni se v poslednich letech fond prevence VZP
nejvice zameéruje?

VZP se v poslednich letech nejvice zaméruje na prevenci kardiovaskuldrnich onemocnéni a na
prevenci infekénich nemoci. Déle nasim klientim nabizime napriklad prispévky na prevenci diabetu,
onkologickych onemocnéni nebo dusevniho zdravi. Prispivame ale i maminkam, darcum krve nebo
klientim s potrebou specidlnich diet.

Je potreba zminit, ze se fond prevence aktualné zaméruje i na preventivni prohlidky u praktickych
1ékard a na preventivni onkologické screeningy, za jejichZ absolvovéani nabizime klientim zadané
benefity v podobé dentalni hygieny nebo rehabilitacnich aktivit.

O které prispévky z fondu prevence maji vasi klienti aktualné nejvétsi zajem?

Velky zajem je tradicné o pohybové aktivity déti, ockovani, zejména proti kliStové encefalitidé, a
dentalni hygienu. Roste i zajem klientt o prispévky na péci o dusevniho zdravi. Dlouhodobé oblibené
jsou i prispévky pro maminky v dobé téhotenstvi a po porodu.

Jak postupné roste zajem o prispévky z fondu prevence?

V letosnim roce se podarilo prostredky ve fondu prevence vyznamné navysit, a tim padem vzrostla i
atraktivita benefitl pro klienty. Letos mame pro klienty na podporu prevence pripravené témeér dvé
miliardy korun. Zajem klientt je velky a v leto$nim roce jsme odbavili o 62 procent zadosti o
prispévek vice nez za stejné obdobi minulého roku. Nejvétsi mezirocni narust evidujeme u prispévki
na rehabilitacni aktivity (234 procent), o podporu dusevniho zdravi (203 procent), o dentalni hygienu
(97 procent) a u pohybovych aktivit (80 procent).

Zvysujici se zajem klientll o benefity pozorujeme kazdoro¢né jiz mnoho let, v letoSnim roce je ale
diky vy$sim prispévkim a jednodus$$im moznostem podani zZadosti narust markantnéjsi nez kdykoliv
predtim.

Planujete v pristich mésicich nabidku fondu prevence rozsirovat? A pokud
ano, muzete prozradit o jaké prispévky, nebo alespon z jakych oblasti?

Nabidka prispévku z fondu prevence je stanovena vzdy na obdobi jednoho roku, kdy se snazime
jakékoliv zmény minimalizovat. Aktualné probiha schvalovéni prispévki pro rok 2025 Spravni radou.
Snahou pro pristi rok je maximalné udrzet stavajici atraktivitu a dostupnost prispévka.



Jakymi komunikac¢nimi kanaly své klienty o0 moZnostech Cerpani z fondu
prevence informujete?

Klienti se mohou dozvédét o prispévcich z fondu prevence na naSich webovych strankach a
socialnich sitich. Informace jsou dostupné v i prostrednictvim letakl v ordinacich lékara a v
brozurach na nasich klientskych pracovistich.

O prispévky z fondu prevence lze zadat i on-line pres aplikaci Moje VZP. Jak
hojné je tato moznost vyuzivana?

Podéni zZadosti on-line pres aplikaci MojeVZP je velmi rychlé a pohodlné, proto se jedna aktualné o
nejvyuzivanéjsi moznost. Celych 76 procent zadosti prijimame timto kanalem.

e Zdroj: zdravotnickydenik.cz
¢ Odkaz na monitoring: NewtonOne (newtonmedia.eu)
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