Skoleni: Jak se do nebezpecné situace
nedostat, nebo jak z ni rychle ven

4.10.2024 - Radek Pirkl | Technicka univerzita v Liberci

»Muj vyklad bude o tom, jak se zachovat v nepredvidatelnych, ale i predvidatelnych
situacich. Budou to zasady kazdodenni, osobni bezpecnosti v riznych béznych situacich,
treba kdyz vyrazim vecer do meésta,” rika Michal Frabsa ze soukromé Vysoké skoly télesné
vychovy a sportu PALESTRA.

Prednasku chce JUDr. Frabsa zamérit ryze prakticky, tématem proto bude i vybava EDC, tedy
Everyday carry, takticka pera a dalsi témata z oblasti bezpecnosti a sebeobrany.

,Ridim se zdsadou, $tésti preje pripravenym, a to bych chtél predat i poslucha¢im na liberecké
univerzité,” uzavira Michal Frabs$a, ktery v oblasti bezpecnosti prednasi desitky let na ruznych
institucich, ¢erpa pritom z velmi bohatych zkuSenosti z oblasti bojovych sportl a také ze zahranici.

,Skoleni je jednim z preventivnich opatieni a md prispét k tomu, aby zaméstnanci a studenti byli
Iépe pripraveni na mozné krizoveé situace, které jsou jiz bezné reseny na ceskych vzdélavacich
institucich. Cim vice preventivnich opatieni bude probihat, tim vice se o dané problematice bude
hovorit, coz prispéje k posileni jednotlivych dil¢ich kroki, které jsou na TUL v tomto sméru
realizovdny nebo budou realizovdny,” tika manazerka pro bezpecnost mékkych cili na TUL Martina
Rygulova a dodava:

,Predndska se zkusenym lektorem, ktery, jak veérim, dokdze svym vykladem zaujmout, md dalsi
pridané hodnoty. Umozni Iépe si predstavit atmosféru ci situaci, ve kterych se ¢as od ¢asu vsichni
ocitdme. Navic bude prostor i pro dotazy publika,” zve Ing. Rygulova.

Pokud by uz ted mél nékdo otdzky nebo podnéty k této problematice, muze s predstihem napsat na
safety@tul.cz. Vitana bude i zpétna vazba po setkani.

K registraci na prednasku s tématem ,Jak predchazet krizovym situacim, pripadné jak se v nich
bezpecné chovat”, ktera se uskutecni v utery 15. rijna od 9.00 hodin v aule, pouzijte nize uvedeny
odkaz:

https://rezervace.tul.cz/cs/#/term/P991466R83560/2024-10-15;viewMode=day

Pro pripomenuti zakladnich pravidel jak se zachovat v pripadé ttoku ozbrojeného uto¢nika muzete
vyuzit instruktazni videospot UtecC - Schovej se - Bojuj.
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