Novy kurz FN Ostrava ucastniky naucil, jak
pod ultrazvukem spravne zajistit periferni
zilni katetr

1.10.2024 - | Fakultni nemocnice Ostrava

Lektori FN Ostrava usporadali novy kurz pro sirokou odbornou verejnost, ktery ma
akreditaci Ministerstva zdravotnictvi CR. Celkem dvanact tcastnikt naucili, jak pod
ultrazvukem spravné zajistit periferni zilni katetr. Tato metoda je vhodna zejména pro
pacienty s obtizné zajistitelnym zilnim vstupem.

Techniku zavedeni pod ultrazvukovou kontrolou je nutné si dobre osvojit. Kurz se proto soustredil na
detaily. Rozdélen byl na teoretickou a praktickou ¢ast. Kurzisté trénovali na cvicnych pomuckach,
takzvanych fantomech, a nasledné absolvovali praxi na oddéleni u pacientu. ,Je dilezité
synchronizovat pohled na obrazovku monitoru s pohledem na zavadénou kanylu. Po zautomatizovani
téchto ¢innosti uz jde v podstaté o jednoduchou a rychlou metodu,” popisuje garantka kurzu Mgr.
Nela Walachova, kterd jako zdravotnickéd zdchranarka ptsobi na Urgentnim prijmu FN Ostrava.

Nového kurzu se zlcastnili jak nelékari ostravské fakultni nemocnice, tak i zdravotnici z Krajské
nemocnice Tomase Bati ve Zliné. Vhodny je napriklad pro porodni asistentky, zdravotnické
zachranare, vSeobecné sestry nebo radiologické asistenty. ,Na kurz jsem se prihldsil, jelikoz mdme
vice pacientu, kteri potrebuji zajistit specidlni intravendézni pristup,” vysvétluje jeden z kurzistu Jan
Hroncok, DiS., vSeobecna sestra Kardiovaskularniho oddéleni FN Ostrava.

Podle statistik az osmdesat procent pacientu, kteri fakultni nemocnici navstivi, potrebuje zajistit
periferni zilni vstup. ,U devétatriceti procent z nich je to obtizné. Mluvime hlavné o pacientech se
spotrebovanym anebo zkolabovanym Zzilnim systémem. Samostatnou kategorii pak tvori déti,” dodava
Nela Walachova.

Lektori planuji tento kurz poradat Ctyrikrat do roka. Druhé pokraCovani chtéji zorganizovat béhem
letoSniho prosince.

Podivejte se na zajimavé video z kurzu: https://youtu.be/5sqfniRqajE.
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