Ruka pro zivot je super, ale pomoc od
chlupaté tlapy také neni k zahozeni

30.9.2024 - | Krajsky arad Pardubického kraje

»Ruka pro zZivot je super, ale pomoc od chlupaté tlapy také neni k zahozeni.” To je hlavni
motto projektu, jehoz cilem je ziskani dostate¢nych financnich prostredku na zajisténi
pravidelné canisterapie pro klienty Denniho stacionare Litomysl. Podporen byl na letosni
Burze filantropie pro okres Svitavy. Tu spolecné usporadaly Koalice nevladek Pardubicka a
Pardubicky kraj.

Canisterapie jako zajimavy benefit pro klienty stacionare

»Jsem rad, ze jsme podporili projekt, ktery ma smysl. Libi se mi i to, Ze si ho ve stacionari nejprve
vyzkouseli a ted v ném chtéji pokracovat. Pro klienty to muze byt zajimavy benefit,” sdélil radni
Pardubického kraje zodpovédny za socilni pééi a neziskovy sektor Pavel Sotola.

»Canisterapii fandim, sdm mam doma pejska,” poznamenal Radomil KaSpar, mistostarosta mésta
Litomysl, které projekt na letoSni Burze filantropie pro okres Svitavy rovnéz podporilo.

S canisterapii maji skvélou zkusenost. Chtéli by ji nabizet opakované

,V nasem stacionari mame s canisterapii skvélou zkusenost. Radi bychom ji zaradili do programu
opakovaneé,“ uvedla Jitka Tauchmannova, vedouci socidlnich sluzeb organizace Ruka pro zivot, ktera
dava lidem s mentalnim postizenim a poruchou autistického spektra moznost zit podle vlastnich
predstav. ,Canisterapie neboli 1écba psem poméha s rehabilitaci, aktivuje mysleni, pamét,
komunikaci, u¢i mluvené reci i neverbalnim projevum. Podporuje chizi, pohyb rukou i prsta. Psi
télesné teplo rozvolnuje svalové krece a tres. Psi dychani zklidnuje a navozuje pocit uvolnéni,”
vyjmenovala vyhody canisterapie Jitka Tauchmannova.

,Jedna canisterapie stoji 700 korun. Chtéli bychom usporadat minimélné 40 skupinovych setkani.
Zajem mame i o individudlni canisterapii. Idedlni by bylo, kdyby se canisterapie konala alespon
jednou za ¢trnact dni a byla uréena vSem klientum,“ fekla vedouci Denniho stacionare Litomysl Ria
Slusna. ,Planujeme rovnéz financni spoluti¢ast klientt. Zaroven ale nechceme, aby $lo o ¢astku,
kterou by si nemohli dovolit,” dodala Ria Slusna.

Jak mohou pomoct donatori smysluplnym projektim?

Burza filantropie vznikla v roce 2011 jako spoleé¢ny poc¢in Pardubického kraje a Koalice nevladek
Pardubicka (KONEP), jez sdruzuje a podporuje neziskové organizace v Pardubickém kraji. ,Na Burze
filantropie prezentuji své projekty neziskové organizace a uchéazeji se o podporu donatort z rad
podnikatell a verejné spravy. Ti mohou smysluplné projekty neziskovek podporit finan¢nimi a
materialnimi dary nebo jinou vhodnou formou pomoci,“ upresnila reditelka Koalice nevladek
Pardubicka Jana Machov4, ktera je garantkou a fundraiserkou Burzy filantropie.
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