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24.9.2024 - | Jihoceska univerzita v Ceskych Budéjovicich
Nejlepsi by bylo, kdyby snizovani spotreby prislo do médy

Jihoceska univerzita se jiz podruhé zapojuje do Evropského tydne udrzitelného rozvoje. Co si pod
pojmem udrzitelnost predstavit a ¢im mohou prispét studenti i zaméstnanci JU, to jsou otdzky pro
docenta Jaroslava Bernase z Fakulty zemédélské a technologické.

Jak chapete pojem udrzitelny rozvej? Neni to uz spi$s marketingové heslo?

Mate pravdu, ze udrzitelnost se dnes pouziva jako termin prakticky pro cokoliv. Napriklad kdyz si
firma instaluje do kancelare zelenou sténu z rostlin... Takovych prikladu, kdy je tento pojem jenom
vyuzity pro zlepSeni image, jsou tisice. Ale podstata je uplné jina: Udrzitelny rozvoj znamena hledat a
nachdazet realnou cestu k zachovani objemu zdroju pro budouci generace. Predat jim to, s ¢im
hospodarime ted, a to nejen v puvodnim v objemu, ale i kvalité. Coz je ale v podstaté nemozné,
protoze globalni populace roste. Lidi na nasi planeté pribyva a s tim roste spotreba. To prinasi tlak
na vSechny zdroje prirodniho charakteru.

VSsichni si ale prejeme, abychom nasim détem nepredali svét v horsim stavu, nez jaky ho
mame nyni. Idealné aby byl v lepsim stavu... Co pro to muzeme udélat jako jednotlivci?

Jako realnou cestu - a mozna tu nejsnazsi - vidim ve sniZzovani spotreby. To je uskutecénitelné.
Znamend to denné v bézném zivoté premyslet, jak se obecné chovame ke zdrojim: co jime, jak
bydlime, jak se oblékame, ¢im si délame radost... V tom vSem lze najit kompromis s ohledem na
objem spotreby. Jinymi slovy umét sam sebe védomé omezit. Ale to bohuzel zpravidla nechceme
nikdo. Patii sem i to, jak pristupujeme k béznému odpadu. Jestli povazujeme za dilezité ho tridit,
anebo ne. A jak jsme v tomto tridéni dasledni: od nejmensiho papirku od bonbonu, az po krabici, ve
které nam kuryr privezl doml zbozi. Velice kladné se 1ze divat na opétovné pouzivani véci. Ne
nadarmo se za pilife udrzitelné spotieby povazuji principy: reduce, reuse, recycle. To podle mé
shrnuje vse zdkladni.

Dobrd, vyzva ke tridéni odpadu neni ni¢cim novym. A chtéla bych vérit, ze se jedna o generacni
zalezitost a ze mladi lidé uz s tim nemaji problém.

Taky doufdm, ostatné je to skutecné v zajmu vSech. Ideélni by bylo, kdyby to prislo do Sirsi médy - ze
by lidé zacali povazovat za moderni mit nizkou spotrebu. Pri rozhodovani, co a proc si poridit, by
volili napriklad argumenty jako: Nechci to, nepotrebuji to, je to zbytecna véc. Je toho moc, staci mi,
co mam atp.

Denné se setkavate se studenty. Vérite, ze ma takové uvazovani v realu Sanci?

Snad ano, ale jeSté to zrejmé chvili potrva. V tom spis vérim tém prichazejicim generacim. Zda se mi,
zZe generace soucasnych vysokoSkoldku je obecné jesté hodné dot¢ena konzumem. Coz je dané
vychovou a dobou, v niz vyrustali. V mnoha pripadech

se jim totiz rodiCe snazili doprat vSechno, co sami v mladi nemohli mit. Prikladem mohou byt i zcela
zaplnéna parkovisté v kampusu JU i v blizkém okoli - velké mnozstvi aut tam patfi pravé studentum.
Zatimco k nasemu studentskému zivotu, coz je dekada zpatky, patrilo jezdit do Skoly vlakem, MHD ¢i
treba na kole, pro mnohé z nich je vlastni auto samozrejmosti.



Jakou roli v tom hraje vzdélani?

Nemyslim si, Zze by kazdy musel byt inzenyr nebo vysokoskolsky profesor, aby chépal, pro¢ usilovat o
udrzitelnost. Jasné, dostatek informaci se hodi, kdyz ¢lovék mysli na to, jak v bézném Zzivoté usporit -
napriklad tim, Ze jednoduse nasadi na vodovodni kohoutek perlator. Nejenom, Ze se mu to odrazi na
uctu v podobé uspory vody, ale také se to projevi na takzvané vodni stopé, kterou kazdy po sobé
zanechavame. Od téchto malych kroku se pak snaz prechazi k tém velkym. Z mladé generace
vyrostou lidi, kteri budou rozhodovat na trovni firem, velkych podnika, krajii, statd i v globalnim
méritku. A mohou prinést potrebné zmény. Nelze vSak rici, ze by nasi studenti byli zapalené
presvédceni o smyslu udrzitelnosti a podle toho si vybirali obory. Takovych student bude minimum.
Dnes studenti studuji z jinych duvodu - mimo jiné chtéji vyssi stupen vzdélani, ktery jim ve finale
muze skrze vy$$i mzdu umoznit snazsi pristup ke zdrojum, ¢imz se opét vracime ke spotrebé. Z
tohoto pohledu bych nehledal hlavni cestu ke zméné jen skrze vzdélani. V soucasné dobé spolecnost
¢eli riznym vyzvam a udrzitelnost rozhodné neni prioritou.

Proc vkladate tolik nadéje do generacni obmény?

Predchozi generace vyrustaly v nedostatku, proto je logické, Ze pro né potraviny i jiné véci mély
velkou hodnotu. Hodné toho nebylo k sehndani, takze o to vic se pak doma hromadilo, coz v nékterych
domadcnostech pretrvava dosud a odrazi se to v chovani nasledujicich generaci. Vibec se tomu
nedivim a nechci to nespravedlivé odsuzovat, protoZe nasi rodice nebo prarodice Zili v Gplné jinych
podminkach nez my. Méli z véci radost a vic si jich vazili. Jsem ale rad, ze soucasny vyvoj prinesl
trend minimalismu, coz je podle mé skvéla véc. Libi se mi, jak se projevuje v bydleni, kde Clovéka
neobklopuji zbytecné véci. Opét je to cesta, jak z dil¢ich krucka prechazet v uvazovani k tém velkym
krokum. U¢it se skromnosti a racionalité, oprostit se od nepotrebného. To vSe je béh na dlouhou trat.
Vzdyt jak dlouho trvalo jen to, aby se lidé naucili zékladni tridéni odpadu na plast, papir a sklo?
Mozna tricet let - a porad v tom mame rezervy.

Cim ke zméné mysleni mtiZzete prispét na univerzité?

V ramci svého profesniho zaméreni rozvijim koncept LCA (Life Cycle Assessment), ktery vznikl z
mySlenky nazvané Life Cycle Thinking, coz je smysleni o zivotnim cyklu a jedna se o pristup stvoreny
praveé k reseni otazek udrzitelnosti. Jednim z prioritnich cill je pravé zautomatizovat mysleni, které
se tyka kazdodenniho rozhodovani ve smyslu: Odkud produkt pochazi? Jak byl vyroben? Z ceho byl
vyroben? Jaké okolnosti doprovazi jeho

vznik? Potrebuji to? Potfebuji toho tolik? atp. VétSina mych studentu je z oboru Agroekologie, ktery
sdruzuje ekologii a zemédélstvi, a vénuje se moznostem udrzitelného hospodareni a dopadim
rostlinné i zivoCisSné vyroby na zivotni prostredi. Je to mimo jiné o tom, jak vést zemédélstvi cestou,
kterd je vSestranné $etrnéjsi k zivotnimu prostredi. Takovy obor je i o hledani kompromist, jak snizit
vstupy, a pritom vytvorit kvalitnéjsi produkty. Je zapotrebi to vybalancovat.

Snad uz se ale leccos povedlo napravit...

To ano, byt stale sklizime dusledky té zasadni historické krivdy, kdy lidé prisli o pudu, na niz jejich
predci s tctou hospodarili. Toto nasilné zpretrhani vazeb mimo jiné zavinilo, zZe dosud v nasi krajiné
prevazuji velké monokultury. Existuji rizné iniciativy, jez vybizeji k tvorbé remizka, stromoradi,
zelenych pasu atd., které jsou prospésné z mnoha diavodu. Dari se to jen pomalu, ale za kazdy uspéch
jsme vdécni. Hodné k tomu tihnou alternativni systémy hospodareni jako ekologicky, biodynamicky a
podobné. Za skvély trend Ize povazovat takzvané regenerativni zemédélstvi. Opravdu vyznamné
napomaha udrzitelnosti, protoze je mimo jiné postaveno na autoregula¢nich schopnostech vytvaret
zdravy a odolny systém a na snaze zabranit obecné degradaci intenzivnim mechanickym



obdélavanim ptdy, pouzivanim pesticidnich latek, ¢i syntetickych hnojiv. Coz je pristup, ktery
zésadné souvisi s nizsi spotrebou zdroju.

Zkoumate néco na toto téma na vasem pracovisti?

Vystupt svazujicich zemédélstvi a environmentélni otdzky méme celou radu. Jako katedra
Agroekosystému se vénujeme radé oblasti - od pudni mikrobiologie ¢i hnojivovych preparatu az po
komplexni environmentélni dopady zemédélstvi. Jako jeden z Cerstvych prikladu lze uvést studie na
ozimé pSenici, tedy nasi bézné a velmi rozsirené plodiné. Hodnotime, jak reaguje na urcité davky
zivin v podobé riznych agrochemikalii v riznych podminkéch, ¢i na celkovou intenzitu péstovani.
Cilem je vybalancovat vstupy a vystupy tak, aby systém spotiebovaval co nejmensi mnozstvi zdroju s
co nejlepsim vysledkem. Muzeme zde hovorit o jakémsi ekodesignu. Kdyz pak zemédélcum
vysvétlime, ze budou mit dobré vynosy, zaroven usetri a prispéji k nizsi spotrebé zdroju, bude je nas
vyzkum doufejme vice zajimat. Existuji samozrejmé vyrazné Setrné pristupy péstovani, které jsou ale
vynosove slabé. Vime, Ze je ani nemé smysl vyznamneéji zkoumat a propagovat, protoze zemeédélci do
toho z pochopitelnych diavodu nepujdou. Nebudou nic zdsadné ménit na tkor ekonomiky, coz je
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Jak k udrzitelnosti prispiva Jihoceska univerzita?

M4 k tomu spoustu prilezitosti, a to nejen pri stavbé novych budov ¢i pri jejich rekonstrukci. OvSem
kampus JU je obrovsky, proto je velmi naro¢ny na spotrebu energii, vody a obecné materialii. Prostor
pro zlepSeni je vzdy, ale je potreba rict, Ze myslet na udrzitelnost je také otdzkou penéz. Univerzita
planuje realizaci velkého investi¢niho

projektu zaméreného na proménu kampusu s ohledem na udrzitelnost, lepsi hospodareni s destovou
vodou a podobné. Reknéme, Ze v tomto sméru déla JU vSe, co miZe, a aktivné se pripojuje k riznym
iniciativdam. Napr. v rdmci projektu Narodniho planu obnovy bychom radi nékteré parametry
spotreby zdroju energii prevedli do reci environmentélnich stop. Vysledkem takového auditu bude
mimo jiné iniciativa, jak soucasny stav vylepsit. Nejen ze je to v soucasné dobé z ruznych divoda
vyzadovano, ale zaroven je to jednim z odrazovych mustku.

Vice se dozvite na predndsce, ktera probéhne 24. 9. 2024 v 10:00 v budové ZO v ucebné U2

https://www.jcu.cz/cz/univerzita/aktualne/rozhovor-s-docentem-jaroslavem-bernasem
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