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Program Triple P je zaměřen na zlepšení péče o duševní zdraví u dětí a adolescentů ve věku
0-18 let, u kterých hrozí rozvoj závažnějších problémů v chování, duševního onemocnění
nebo emočních obtíží.

Cílem je rozšířit licencovaný evidence-based rodičovský program Triple P – jeden z nejúčinnějších
programů svého druhu na světě. Triple P učí rodiče dovednosti, které potřebují k tomu, aby
vychovali sebevědomé zdravé děti a vybudovali pevnější rodinné vztahy. Dává rodičům jednoduché a
praktické strategie, které mohou přizpůsobit svým vlastním hodnotám, přesvědčením a potřebám.

Vybrané organizace a odborní pracovníci z oblasti zdravotnictví, sociálních služeb a školství, budou
mít po zapojení do projektu možnost:

absolvovat zdarma odborné školení a akreditaci Triple P a stát se tak akreditovanými lektory
využívat bezplatně značku a marketingové materiály tohoto mezinárodně uznávaného,
evidence based (tj. na důkazech založeného) programu
získat zdarma jako akreditovaný lektor přímou podporu od mezinárodního poskytovatele
programu, společnosti Triple P International

Žádosti o spolupráci je možné podávat průběžně do doby naplnění kapacity. Po prvním posouzení
žádostí proběhnou konzultace s realizačním týmem projektu a budou uzavírány smlouvy průběžně
dle vhodnosti a úspěšnosti žadatelů.

Bližší informace o způsobu podání žádosti o spolupráci jsou uvedeny v přílohách.

S případnými dotazy se obracejte na projektovou manažerku Ing. Dianu Dlouhou, tel. č.
+420 224 972 347, email diana.dlouha@mzcr.cz.

Výzva ke spolupráci na implementaci programu Triple P v České republice je součástí projektu
Rozšíření systému Triple P – Programu pozitivního rodičovství v rámci České republiky, reg. č.
CZ.03.02.02/00/22_031/0004247 realizovaného Ministerstvem zdravotnictví ČR v rámci Operačního
programu Zaměstnanost plus.
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