Kvuli chybéjici legislative se k navykové latce
kratom dostavaji i deéti. Odborna skupina
Piratu pripravila navrh racionalni regulace
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»Kratom se v Ceské republice v souc¢asné chvili nachazi v Sedé z6né, je obchodovan jako
shératelsky predmét. To zpusobuje nékolik irovni nezadoucich jevi. Jednim z hlavnich
problematickych aspektu neregulovaného kratomu je bezpochyby jeho dostupnost détem a
mladistvym. Rizikové je takeé to, ze se na kratom nevztahuji zadné regulace tykajici se
produktu pro lidskou konzumaci - mohou se v ném tudiz objevit jinak zakazana mnozstvi
tézkych kovu, pesticidu ¢i plisni, coz muze negativné ovlivnit zdravi dospélych,” uvedla
clenka Rady vlady pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti a vedouci meziresortniho tymu
Piratu Navykové chovani, Janka Michailidu.

Podle ni je také nutné, aby byla spolecnost informovéna o ucincich, moznych rizicich a zadsadach
bezpecného uzivani kratomu. Toto lze ucinit jednak pomoci cilené informacni kampané, ale i
prostrednictvim regulace produktu, jehoz obal by tyto informace musel povinné obsahovat.

»,Navrh regulace kratomu, na jehoz priprave jsme se podileli v ramci odborné pracovni skupiny, mad
snahu adresovat hlavni problematické aspekty souvisejici s jeho uzivanim. Samozrejmosti je zdkaz
prodeje mladsim 18 let a také ochrana dospélych uzivatelit pomoci regulace koncového produktu.
Povinnou soucdsti obalu by mély byt informace z oblasti harm reduction - mnozstvi aktivnich latek,
vycet rizik a moznych nezadoucich ucinki, zdakladni informace pro prvouZivatele nebo také kontakt
na adiktologické sluzby. Verime, Ze regulace vychazejici z védecké evidence zkoumajici snizovdni
rizik v oblasti zavislosti bude predchdzet negativnim dopadim efektivnéji nez plosny zdkaz.
Nefunkcni pristupy je treba ponechat v minulosti,” dodala Michailidu.

,Rizika kratomu jsou narozdil od typickych novych psychoaktivnich ldtek vzniklych syntetickou
cestou velmi dobre zmapovand. Vime, Ze jde o ldtku, jejiz rizika lze efektivné snizovat a Ze tak lze
ucinit v ramci legalniho ramce. ZkuSenosti ze zemi puvodu navic nabizeji prostor pro inspiraci pravé
v oblasti prevence a snizovdni rizik. To, Ze kratom neni kontrolovdn v ramci mezindrodnich tiimluv,
ndam navic dava sanci pokusit se kratom regulovat raciondlné bez nutnosti vyhovet selhdvajicimu
globdlnimu represivnimu ramci. Vérime, Ze ve spoluprdci s Ndrodnim protidrogovym koordindtorem
zvolime cestu rozumu, ne strachu,” vyjadrila se k situaci i zastupkyné meziresortniho tymu Navykové
chovani, Michaela Nepejchalova.

Kratom je puvodem z jihovychodni Asie, ma vSak bohatou historii a zndmy profil rizik. Skupina pro
vCasné varovani pred novymi psychoaktivnimi latkami pri Narodnim monitorovacim centru pro drogy
a zavislosti zadala tvorbu hodnoceni rizik kratomu a na svém setkani minuly tyden se na jeho zakladé
po odborné diskusi shodla, Ze problematika kratomu by méla byt urychlené resena, a to formou
racionalni regulace, ne plo$ného zékazu. V tomto je plné shodu s postoji Piratu i dal$ich odbornikd.
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