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Od 10. září do 10. října 2024 proběhnou po celé České republice akce spojené s 35.
ročníkem Týdnů pro duševní zdraví. I letos čeká na všechny návštěvníky rozmanitý program
v podobě divadel, výstav, besed nebo filmových představení.

V rámci Jihočeského kraje se do Týdnů pro duševní zdraví zapojily již tradičně organizace, které se
věnují a pomáhají lidem s duševním onemocněním, jako například FOKUS Tábor, z.s., FOKUS-Písek,
z. ú., FOKUS České Budějovice, z.ú., Charita České Budějovice a další.

Kompletní program lze nalézt na webových stránkách Týdnů pro duševní zdraví. Program akcí v
rámci Týdnů pro duševní zdraví v Jihočeském kraji je možné sledovat na webových stránkách Duše v
pohodě. Akce zde budou postupně doplňovány.
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