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Pokud si chcete popovídat a pobavit se s lidmi podobného věku, přijďte do klubu seniorů
Haštalka. Program multifunkčního klubu je nabitý. Můžete se zúčastnit různých výstav,
přednášek, posezení, cvičení na židlích a také rukodělných aktivit. Oblíbený kroužek šití
vede paní Jana Skarlantová, výtvarná pedagožka, která dlouhá léta působila na katedře
výtvarné výchovy Pedagogické fakulty v Praze. Paní Jana se stará o program kroužku, jeho
prezentaci a přispívá tak k mezigeneračnímu propojení lidí v Praze 1.

Vymýšlí aktivity rukodělného rázu, shání náměty i materiály pro kreativní zaměření klubu. Jednou ze
zásadních aktivit je šití panenek, které jsou následně vydraženy a peníze z nich získané putují na
podporu dětských oddělení v nemocnicích. Před prázdninami dámy z kroužku šití vybavily svými
maňásky mateřskou školu Národní a zúčastnily se při té příležitosti programu se zpěvy a tanečky
zdejších dětí.

V klubu se nikdo nenudí, dát si můžete kávu a čaj, přečíst noviny a číst knihy nebo jen prohodit pár
milých slov s ostatními.
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