Socialni a terénni pracovnici si vyzkouseli
moznosti obrany pri napadeni
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Ve spolupraci s Méstskou policii Usti nad Labem, ktera poskytla v ramci dobrych vztaht
tym strazniku - odbornikl na sebeobranu, probéhla prakticka ukazka riznych prvka a
moznych situaci napadeni, které mohou socialni a terénni pracovniky pri vykonu jejich
profese potkat.

Utastnici kurzu si prakticky vyzkouseli s pfitomnymi straZniky moZnosti obrany pii napadeni a
nejrychlejsi mozny zpusob, jak ochranit svou osobu.

Kurz sebeobrany byl uskute¢nén i na podnét samotnych socidlnich a terénnich pracovnikd, jejichz
vykon prace je mnohdy velice zatiZen nebezpec¢im a ohrozenim jejich Zivota a zdravi.
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