Jsem sestra a jsem hrda, zZe jsem sestra, rika
Eva Vintrichova z Orlickoustecké nemocnice

9.7.2024 - | Nemocnice Pardubického kraje
Splnény détsky sen

Eva Vintrichova uz od détstvi védéla, ze chce oSetrovat zvirata nebo lidi. ,O0d malicka jsem si nosila
vsechna zvirdtka, kterd jsem nasla, a rodice mi vyclenili altdnek na zahradé, aby to radsi ani
nevedeli,” vzpomina s nostalgii. Zvazovala zemédélskou skolu, ale v té dobé zadnou divku nevzali,
proto zvolila stredni zdravotni Skolu a nikdy toho nelitovala. ,Radsi budu dobra sestra nez Spatnad
lékarka,” rikéa rozhodné.

Zacatky na Bulovce a setkani s Janem Werichem

Touha po urgentni mediciné privedla Evu Vintrichovou na Bulovku, kde zacala v roce 1980 pracovat
na oddéleni ARO. ,Ty zacdtky vypadaly vlastné tak, jak to lidé znaji ze seridlu Sanitka,” podotyka.
Jeden z nejvétsich zézitku pro ni bylo oSetfovani herce Jana Wericha. ,Mé, jako nékoho, kdo ho vidal
v televizi nebo o ném cetl, hlavne prekvapilo, jak byl neskutecné velky, a ted myslim postavou.
Protoze v cernobilé televizi, a barevnd tehdy byla jesté vzdcnost, si neumite predstavit, jak jsou ti
herci vysoci.” Byvala sestra vzpomind i na to, jak byl Jan Werich pratelsky a mily i presto, ze uz byl
velmi nemocny: ,Pan Werich mél takovy specificky smysl pro humor. Pamatuji si na posledni zdzitek
s nim. Souviselo to s tim, Ze tenkrat nebyly na pokajich toalety pro pacienty, protoZe na oddéleni byli
lezici lidé s omezenym pohybem. Jenze on si chtél i v nemoci zachovat diistojnost, takze mé pozadal,
at mu pomuzu. Jak jsem rekla, mél svérdzné vyjadrovani, takze to nemuzu reprodukovat, ale bylo to
ve smyslu: Odvedte mé na WC, chce se mi. Jen pouzil jind slova,” smé&je se s dojetim v hlase Eva
Vintrichova. Tato slova byla posledni, ktera od Jana Wericha slysela.

Navrat do Usti nad Orlici a novy zac¢atek

Po odchodu z Bulovky pracovala Eva Vintrichova v Karlovych Varech a nakonec se prestéhovala do
Usti nad Orlici, kde Zila jeji rodina. ,Byla jsem matka samoZivitelka a méla jsem Sestiletého syna,
takZe jsem potrebovala pomoc rodici,” vysvétluje a dodava: ,Maminka byla moc rdda a jak rdda
rikam, vSechno Spatné je k nécemu dobré, protoze jsem ji to zase pak mohla vratit ja.”

V nemocnici se setkala s primarem oddéleni ARO Jaroslavem Kucirkem, kterého si pamatovala z
détskych let. ,To setkdni pro me bylo nabijejici, protoZe byl takovy, jak jsem ho znala v détstvi. A
pracovat pod nim bylo velmi poucné, inspirativni, on nds toho tolik naucil, a kdykoli vidél, ze mdme
problém nebo jsme unaveni, tak nds podporil,“ rika dnes uz byvala zdravotni sestra.

Vyzvy a navraty

Prace na urgentnim oddéleni byla extrémné naroc¢na a Eva Vintrichova v roce 1999 vyhorela. Presto
se nevzdala a po 20 letech na ARO prijala nabidku pracovat jako metodik na reditelstvi
Orlickoustecké nemocnice a vyuzila tak své zkuSenosti a znalosti z ARO. ,Ale prizndvdm, Ze se mi po
té prdci styskd. Kazdy den. Proto slouzim na pohotovosti, abych si mohla v uvozovkdch sdhnout na
pacienta,” vysvétluje zdravotnice a pokracuje: ,Mné ti lidé chybi, protoZe opravdu: urgentni
medicina byl mij celoZivotni sen.”

Vzpominky na zac¢atky ARO v Usti nad Orlici

Eva Vintrichova na ty doby rada vzpomina na dobu, kdy zacinala, s laskou a nostalgii.,,My jako sestry



Jjsme musely umét opravit i ventildtor, ale nutno dodat, ze tenkrat ty ventildtory nebyly az tak
slozité,” sméje se a dodava: ,Hlavné jsme byli velmi pratelsky tym, 1ékari i sestry. Vzdycky jsme k
sobe nasli cestu, i v tech ndrocnéjsich situacich, vzdjemné jsme se podporili a dodnes, kdyz se po

létech setkdvdme, stdle nachdzime spole¢nou re¢ a mame si co rict,” konci své vzpominky Zena,
ktery cely svuj profesni zivot zasvétila praci v nemocnici.
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