Byl neskutecne laskavy a lidsky, vzpominaji
na emeritniho primare Jaroslava Kucirka jeho
kolegove

27.6.2024 - | Nemocnice Pardubického kraje
Zivot jako napinavy roman

Jaroslav Kucirek chtél byt 1ékarem odmalicka. Po maturité na gymnaziu nastoupil na Vojenskou
lékarskou akademii v Hradci Kralové, ktera byla pobockou Univerzity Karlovy. ,Krdlovéhradeckd
fakulta mela tehdy vynikajici uroven a ucili tam spickovi profesori,” uvedl v rozhovoru pro Pamét
naroda. Po promoci nastoupil na povinnou praxi do vojenské nemocnice v Josefove, kde prosel
vSechna oddéleni. Kdyz v dobé Kubanské krize v roce 1962 odveleli personal nemocnice na Kubu,
délal v Josefové vedouciho kozniho oddéleni. Po navratu lékart ukoncil postgraduéalni vycvik
zkouskou z vnitrniho lékarstvi. Dalsi profesni cesta ho zavedla k protiletadlovému pluku vojenské
posadky ve Vysokém Myté, kde délal hlavniho utvarového lékare. Tehdy o néj také projevila zdjem
vojenskd kontrarozvédka. Vedla na néj kratce svazek. ,Nikdy jsem ale s Vojenskou kontrarozveédkou
nespolupracoval,” uvedl Jaroslav Kuc¢irek. Po Urazu oka a delsi pracovni neschopnosti ho propustili v
roce 1964 do zalohy. To uz pracoval v nemocnici ve Vysokém Myté a v témze roce prestoupil do
nemocnice Usti nad Orlici. Tam byl o ¢tyti roky pozdéji jmenovan primafem oddéleni ARO.

Otevreni luzkového oddéleni ARO urychlila tragédie

Luzkova ¢ést zacala vznikat v sedmdesatych letech. Nakonec byla oteviena driv, a to kvuli
zelezni¢nimu nestésti. V rijnu 1972 se na zelezni¢nim prejezdu v Letohradé srazil rychlik s
autobusem plnym cestujicich. Na misté tragédie zustalo Sest mrtvych, dal$i ranéné privazeli do
okresni nemocnice. ,Najednou se v nemocnici objevili ranéeni, které uz nebylo kam ddvat. Tak jsme
se domluvili s primdrem Helmutem z chirurgie, Ze se rozdélime o zdravotni sestry a predcasné
otevreme liizkové ARO. Privezli tehdy sedm lidi, kteri se tocili na péti ltizkdch a pooperacnim pokoji,
popsal pro Pamét naroda Jaroslav Kucirek.
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Spickové oddéleni ARO v malé okresni nemocnici

Jaroslav Kucirek vybudoval v Orlickoustecké nemocnici anesteziologicko-resuscita¢ni oddéleni
vybavené nejnovéjSimi pristroji. Podarilo se mu treba ziskat holandsky dychaci pristroj pro
novorozence: takova zahrani¢ni technika byla v té dobé pro okresni nemocnici prakticky
nemyslitelnd. Luzkové oddéleni, které poskytovalo v té dobé Spickovou péci, bylo tehdy jediné ve
Vychodoceském kraji.

Byvala zdravotni sestra vzpomina na emeritniho primare s dojetim

Eva Vintrichova znala Jaroslava Kucirka od détstvi: ,Jezdila jsem s rodici na Pastvinskou prehradu,
to mi bylo sedm, a on mi zaridil povoleni k lovu ryb. Uz jako malé dité jsem vnimala jeho pozitivitu,
vlidnost a usmév.” Podruhé se s nim setkala az néjakou dobu po maturité. Rodice ji presvédcovali,
aby zlstala s nimi v okresnim mésté. Eva Vintrichova ale uz v té dobé pracovala na novém oddéleni
ARO v nemocnici Na Bulovce, presto chtéla rodiné vyjit vstric. ,Pan primdr mi ukdzal pracoviste,
které bylo na tak malé mésto spickové, ale prece jen to na Bulovce bylo modernéjsi. A ne, nechtéla
jsem se vracet, byla jsem mladd holka, chtéla jsem poznat svét, a on to pochopil,” vzpomind dnes uz
byvald zdravotni sestra. Treti setkéni bylo az v roce 1989, kdy se prestéhovala do Usti nad Orlici a



Kuéirek ji s otevrenou naruci prijal na oddéleni ARO. ,Pomohl mi se vsim, vcetné zajisteéni bytu pro
mé a mého syna,” rikéa Vintrichova. S dojetim popsala jeho lidsky pristup k pacientim i personélu.
LJednou privezli mlady pdr, ktery srazil opily ridi¢, a pres veskerou nasi snahu oba zemreli. Pan
primdr nds neuvéritelné podporil, protoze nds to vSechny zasdhlo. A to jsou chvile, na které se
nezapomind.”

Sestra z oddéleni ARO, ktera dodnes v nemocnici pracuje na jiné pozici, zakoncila své vzpominky s
neskryvanym dojetim: ,Ve vSem, co délal, byla poznat jeho ldska k oboru. Kdo pod nim pracoval,
tomu medicina prirostla k srdci.”

Sametova revoluce a reditelské kreslo

Jaroslav Kucirek v rozhovoru pro Pamét naroda vzpominal, jak revolucni rok 1989 zasahl
Orlickousteckou nemocnici. Po prvnich informacich z Prahy o ob¢anskych protestech, zacali
zdravotnici organizovat akci na podporu stavkujicich studentli. ,Reditel OUNZ se to dozvédél a na
druhy den svolal schiizi. Tam ndm vyhroZoval, Ze nds nechd zavrit a podd na nds trestni ozndment,”
popisoval pameétnik. Pak udalosti nabraly rychlost. V nemocnici zalozili skupinu Obcanského fora a
¢lenové vybrali Jaroslava Kuéirka jako feditele nemocnice. V této pozici mél po zru$eni OUNZ na
starosti jeji dal$i osud. ,Nemocnice méla kolem 130 milionti ucetni hodnotu, a kdyz jsem z ni v roce
1996 odchdzel, bylo to uz pres 350 miliont. Podle privatiza¢niho projektu méla byt v nemocnici jen
akutni lizka pro akutni pacienty, ostatni méli bydlet v hotelu uprostred nemocnice a platit si veskery
pobyt. To bylo pro mé naprosto neprijatelné,” vysvétloval. Nakonec kvuli sporum dostal kratce pred
dichodem vypovéd a posledni tfi roky pracoval jako hlavni revizni lékar ve VSeobecné zdravotni
pojistovné.

,Clovék se musi snazit jit pordd dopredu, byt trochu optimista, zvidavy a nesmi se nikdy zastavit.”
Timto krédem zakoncil Jaroslav Kuéirek své vypravéni pro Pamét naroda.

Za vsim hledej zenu

Manzelka Jaroslava Kucirka, Pavlina, byla svému muzi cely zZivot oporou, a to i po profesni strance.
Byla jednou z prvnich sester pri zakladani oddéleni ARO, potom pracovala jako anesteziologicka
sestra. Syn Jakub Kucirek, ktery pracuje v Litomyslské nemocnici na oddéleni klinické biochemie,
zaslal fotku z rodinného alba:,Maminka je ta krdsnd Zena vedle mého otce. Bohuzel prisla doba, a s
ni narizeni, které zakazovalo pracovat manzelskym pdrim na jednom oddéleni, a byla prerazena na
sdlovou setru.” Jakub Kucirek se podélil i o vzpominky na své rané détstvi, kdy byl jeho otec velmi
casto v praci: ,Pamatuju si, Ze byl hodné vytizeny. Zbylo to vSechno na mamku a ona do toho méla
své sluzby. Nebylo tplné vyjimkou, Ze rodice chodili pozdé domil. Nevim, jak to délali, ale mezi tim
vsim svym détem stacili predat vsechno, co je k Zivotu dulezité. Oba ndm byli vzorem. To bylo asi to,
co na rodicich bylo to nejkrdsnéjsi.”

Umél vzit za kazdou praci, vzpomina jeho nastupce

,S panem primdrem Kucirkem jsme se setkdvali nad kdvou a povidali jsme si o vécech soucasnych a
trochu i vzpominali,” rika byvaly primar oddéleni ARO Miroslav Kares. Jeho vzpominky ale
nejsou jen na péci o pacienty nebo rizeni nemocnice. ,Pamatuji si, Ze byl technicky nadany a rad
spravoval riizné véci sim. Na oddéleni tak nechybélo ndradi na spravovani medicinskych pristroju a
kolikrat prijel pozdéji do prdce s vyhrnutymi rukdvy s tim, Ze spravoval auto,” uvedl s Gsmévem
Kares. A vzpomnél si i na to, ze v Kucirkové pracovné byly na zaclonach zavésené cerstvé nabarvené
splavky, protoze, jak uz rikala sestra Eva Vintrichova, byl vasnivy rybar.

Oslavy 50.let od zalozeni ARO, covid a dopis kolegum

V roce 2022 to bylo 50 let od zalozeni oddéleni ARO v Orlickoustecké nemocnici. Tehdy uz emeritni



primar se na setkani moc tésil, ale v Pardubickém kraji v té dobé vyrazné narostl pocet nakaz
covidem a on vzhledem ke svému véku radéji zistal doma. VSem svym kolegum ale napsal dopis, ve
kterém shrnul historii oddéleni i pocatecni strasti. ,Toto obdobi by se dalo charakterizovat jako doba
bourlivého kvasu, kdy dochdzelo k nelitostnym sportim mezi anesteziology a operacnimi obory o
podobu resuscitace a intenzivni péce,” psal Jaroslav Kucirek v dopise a pokracoval:,Nakonec
anestezie luzkovad oddéleni prosadila.”

Byvaly primar pak popral véem kolegum hlavné zdravi, i mnoho uspécht v osobnim a pracovnim
Zivoté a na zaveér je vyzval: ,Studujte, protoze védét znamend byt silny a jisty. Neupadnéte do
stereotypi, ale hledejte stdle néco nového. To je cesta k vasemu ristu a velikosti.” Nezapomnél ani
na sestry: ,Vdm preji mnoho trpélivosti a empatie s nemocnymi. Bez vds to nejde a jste nejméné
polovinou uspéchu,” uzavrel svij dopis 1ékar, ktery skoro cely sviij profesni zivot zasvétil
Orlickoustecké nemocnici.
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