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Profesorka Hana Rosolova se narodila pred 70 lety, dne 12. kvétna v Plzni. Zde absolvovala
gymnazium a Lékarskou fakultu UK. Po ukonceni studia v roce 1979 nastoupila jako
sekundarni lékarka do Lécebny tuberkuldzy a respiracnich nemoci v Janové u Rokycan.
Toto zameéstnani ji poskytlo cenné zkusenosti, kde se musela samostatné rozhodovat a
pecovat o ruzné pacienty.

Po péti letech, v roce 1984, byla pani profesorka Rosolova vyslana na studijni pobyt na interni kliniku
v Plzni. Uz béhem préce v janovské 1écebné se vénovala védecké praci, kde napriklad studovala
vztah ischemické choroby srdecni a chronické bronchitidy nebo hladiny cholesterolu u osob s
karcinomem plic. Na klinice se seznamila s tehdy vznikajicim oborem preventivni kardiologie, ktery
ved] profesor Jaroslav Simon. Ten v ni objevil velky pracovni potencidl a zaslouZil se o jeji pfijeti na
kliniku.

V roce 1985 se Hana Rosolova stala odbornou asistentkou nové vzniklé II. interni kliniky FN a LF v
Plzni, kde pusobi dodnes. Béhem své kariéry pusobila jako vedouci lizkového oddéleni, slouzila na
jednotce intenzivni péce a od zacatku se vénovala praci v ambulanci, konkrétné v Centru preventivni
kardiologie. Od roku 2001 toto centrum vede a zaméruje se zejména na lipidologii, véetné ucasti v
projektu MedPed, zaméreného na zachyt a dispenzarizaci nemocnych s familiarni
hypercholesterolémii.

Také jeji pedagogicka prace je velmi pestra. Vyucuje pregradualni studenty v Cestiné i anglictiné,
zejména v oblasti kardiovaskuldarni mediciny a metabolizmu. Zavedla volitelny predmeét Zaklady
preventivni kardiologie pro ceské i anglicky mluvici studenty. Pracovala jako ¢lenka nékolika
odbornych komisi, napriklad Oborové komise doktorandského studia pro preventivni 1ékarstvi,
hygienu a mikrobiologii a Oborové komise vnitrniho lékarstvi na LFP. Byla také garantem pripravy
1ékaru ke kardiologické atestaci na I. a II. Interni klinice FN v Plzni a vedla Oborovou komisi pro
kardiovaskularni a cerebrovaskularni nemoci Interni grantové agentury MZCR.

Profesorka Rosolova se stala vyraznou osobnosti diky svym védeckym aktivitdm. Dvéma kliCovymi
momenty jeji védecké kariéry byly jednak moZnost navazat na dlouholetou vyzkumnou Cinnost
profesora Simona, jednak absolvovani vyzkumné stéze v roce 1993 na Stanfordské univerzité u
profesora Reavena, otce koncepce metabolického syndromu. Problematice kardiovaskuldrni
prevence a metabolického syndromu zustala vérna po cely svuj profesni zivot. V téchto oblastech
resila radu grantti. V 90. letech se vénovala diagnostice inzulinové rezistence a zavedla provadéni
inzulinového supresniho testu, ktery je jednodussi a pritom srovnatelny se slozitymi clampovymi
metodami.

Byla u zrodu evropskych epidemiologickych kardiovaskularnich studii EuroAspire, které pokracovaly
na pracovisti radu let. Po roce 2000 sledovala uroven 1é¢by chronického srdecniho selhani v rémci
evropské studie European Heart Failure Study a déle souvislost mezi ischemickou chorobou srdec¢ni
a diabetem 2. typu ve studii Diabetes and the heart. Ve spolupraci s Psychiatrickou klinikou FN v
Plzni se vénovala také souvislosti lehkych depresivnich syndromu s poruchami gluk6zového
metabolizmu. Dale zkoumala homocystein a vaskuldrni nemoci, vliv biochromu na inzulinovou
rezistenci a dal$i témata. Zapojila se do mezinarodnich vyzkumnych studii biologické 1é¢by zavazné
hypercholesterolémie aplikaci specifické protilatky, PCSK9 inhibitory. V soucasné dobé se podili na



mezindrodni studii 1écby vysoké hladiny lipoproteinu Lp(a) 1ékem Olpasiran.

Jeji védecka ¢innost se odrazila v publikac¢ni aktivité: databaze Web of Science uvadi 28 plnych
¢lanku, jejichz je autorkou nebo spoluautorkou. Tyto prace maji pres 2700 citaci bez autocitaci a jeji
H index je 14. Profesorka Rosolova je tak jednou z nejcitovanéjsich klinickych 1ékarek nasi fakulty.
Jeji aktivity vyustily v radu vyznamnych publikaci, za nékteré z nich byla ocenéna ReiniSovou a
Prusikovou cenou. V roce 2004 byla jmenovana profesorkou vnitrniho lékarstvi Univerzity Karlovy v
Praze a obhdjila také titul doktora véd na Univerzité Komenského v Bratislavé. Byla jmenovana
Fellow of the European Society of Cardiology (FESC) a ocenéna diplomem European Society of
Hypertension (Diploma of Clinical Hypertension Specialist).

Profesorka Rosolova je aktivni v radé odbornych spole¢nosti, ¢eskych i mezinarodnich. Vedla
pracovni skupinu Preventivni kardiologie Ceské kardiologické spole¢nosti, do jejihoZ vyboru byla
také zvolena jako jedna z prvnich Zen. Déle byla dlouholetou &lenkou vyboru Ceské spole¢nosti pro
hypertenzi a v sou¢asné dobé je zastupkyni piedsedy Ceské spolecnosti pro aterosklerézu a ¢lenkou
vyboru Ceské internistické spole¢nosti. Je ¢lenkou spole¢nosti European Association of Preventive
Cardiology and Rehabilitation (EAPCR), European Society of Hypertension a European Association
for Predictive, Preventive & Personalised Medicine (EPMA). Pracovala a pracuje v redakc¢nich
radach rady odbornych ¢asopisu, napr. European Heart Journal, Cor et Vasa, EPMA Journal.

Hana Rosolové je znama jako vyborné prednasecka, kterd dovede srozumitelnym zptisobem rozebrat
danou problematiku nejen na poli odbornikl v kardiovaskularni mediciné, ale také na
diabetologickych férech a pro praktické 1ékare, Cimz se ji dari propojovat dilezitd odborna témata
Siroce interdisciplinarné.

V roce 2008 zaloZila Cesky institut metabolického syndromu (CIMS), obecné prospésnou spole¢nost,
ktera sdruzuje predni ¢eské odborniky riznych oborti zamérenych na prevenci kardiovaskularnich
chorob a diabetu 2. typu. Organizuje akce pro odbornou i laickou verejnost, které zlepsuji
informovanost a realizaci prevence nemoci, na které stale umira vétsina populace. V ramci CIMS
realizovala evropsky projekt ke zlepSeni vzdélanosti a dovednosti pedagogickych pracovniki
zakladnich Skol v oblasti primarni prevence aterosklerdzy, kardiovaskularnich chorob, cukrovky a
¢astych nadord.

I pres vysoké pracovni nasazeni si profesorka Rosolova udéla ¢as na své konicky. V mladi
navstévovala klavirni a baletni Skolu, nyni rekreacné sportuje. K jejim dalSim zalibam patti cetba a v
poslednich letech se intenzivné vénuje chalupareni. M& dceru Hanku, kterd kraci v jejich slépéjich,
nebot pred nékolika lety ispésné ukoncila studium na Lékarské fakulté UK v Plzni a sloZila atestaci z
plicniho 1ékarstvi. Jeji dvé déti S manzelem Danielem vychovavaji dvé déti, Ellinku a Patrika. Obé
vnoucata predstavuji pro Hanku Rosolovou velké Stésti a novy zdroj Zivotni energie.

Mila Hanko, dovol, abychom Ti poprali vse nejlepsi k Tvému zivotnimu jubileu, zejména aby ses
nadale vénovala odborné praci s plnym nasazenim jako dosud, a abys byla zdrava a spokojena v
osobnim Zzivoté.
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