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Expedice na Nelsonové ostrové tentokrat neméla jen prirodovédné cile. Cast icastnikt
dokumentovala stav refugia a podilela se na jeho opravach. ,,Zaroven jsme méli za kol
opatrit maximum podklada pro navrh nové stanice, ktera by v budoucnosti méla stavajici
instalaci nahradit,” popisuje v rozhovoru Vladislav Bures, vedouci Katedry nosnych
konstrukci FUA TUL.

Refugium zaroven v nasledujicich mésicich poslouzi i libereckému vyzkumu, ktery se tak stal
partnerem Ceského antarktického vyzkumného programu sidlictho na Masarykové univerzité, jenz je
za provoz instalace zodpovédny. Doktor Bures totiz na obvodovém plasti stanice umistil vzorky 3D
tisku z cementového kompozitu. Vzorky byly vytiStény v ramci projektu 3D Star - psali jsme. Projekt
nedavno resila Technickd univerzita v Liberci ve spolupraci s Kloknerovym tstavem CVUT a dal$imi
partnery. Nyni vzorky ceka dlouhodobé testovani odolnosti v drsném klimatu Antarktidy.

Jaky je prvni vjem, kdyz ¢lovék pristane u pobrezi Antarktidy?

Jé& jsem mél na brehu pocit ulevy. Z lodi, ktera zlstala v bezpe¢né vzdalenosti od pobrezi, jsme k
pobreZi museli zami¥it na gumovych ¢lunech. A s obavami jsme sledovali stav mote. Cekal nas totiz
vystup z ¢lunu do priboje a vylozeni bagaze, materialu i zasob, a pritom jsme se nechtéli moc
namocit v ledové vodé. Na pobrezi nas ¢ekala stavba stanu a velmi omezené moznosti k suSeni
mokrych véci. Navic, obleceni namocené ve slané morské vodé Spatné schne. Nastésti se nakonec
pocasi pri vylodovani vcelku umoudrilo. Kdyz jsme vSe dostali na breh relativné v suchu, spadl ndm
tedy kdmen ze srdce. Védéli jsme, ze na ostrové si uz néjak poradime.

Jak se Liberecan dostane do Antarktidy? Jsou zapotrebi néjaké predpoklady?

Vezmu to trochu zesiroka. Horolezectvi, priroda a cestovani mé i Dasu VojtiSkovou zajima cely zivot.
A také mé velmi ovlivnila kniha Clovék v drsné piirodé od Jaroslava Pavlicka, kterou jsem si koupil
koncem osmdesatych let (Cesky poldrnik, horolezec, cestovatel a spisovatel Jaroslav Pavlicek zalozZil v
roce 1988 stanici ECO Nelson na Nelsonové ostrove v souostrovi Jizni Shetlandy. Provozoval ji do
roku 2017. Ndsledné se vlastnikem stanice stal Cesky antarkticky nadaéni fond a od roku 2018
provozovatelem stanice Masarykova univerzita). Pozdéji jsem se s Jardou seznamil osobné a v roce
2014 jsme s nim spolu s Dasou zacali vyjednavat o mozné navstéve jeho stanice na ostrové Nelson.
Jarda to podminoval tim, abychom nejprve absolvovali jeho kurz preziti v drsné prirodé, ktery
nazyval reka - more - ledovec. Kurz jsme absolvovali na jare 2014. Pritom Jarda zjistil, ze jsme
stavebni projektanti, a tak jsme s nim zacali pripravovat nasi spolecnou cestu na Nelson, jejimz
hlavnim ucelem méla byt oprava refugia. Uz tehdy bylo ve velmi Spatném stavebnim stavu.

Z této akce jesté, predpokladam, seslo.

Ano, z nékolika davodu. Ale kdyz se rozjela priprava opravy refugia, zacali jsme spolupracovat s
pracovniky Masarykovy univerzity, kteri uz v té dobé méli zkuSenosti se stavbou jejich vlastni stanice
J. G. Mendela na ostrové Jamese Rosse. A kdyZ se pak Masarykova univerzita stala i provozovatelem
stanice na Nelsonové ostrové, bylo jasné, Ze bude nutné resit opravu i této instalace. Byla uz v
havarijnim stavu. Na sezonu 2023-2024 naplénovali kolegové z Masarykovy univerzity expedici na
obé poléarni stanice. Jenze situaci zkomplikovala ptaci chripka. Zacala se Sirit na ostrovech v blizkosti



Patagonie a rostlo riziko jejiho prenosu na Jizni Shetlandy, coz vedlo na zékaz prace ornitologl s
ptaky. Tato situace v kombinaci s havarijnim stavem stanice vyustila v rozhodnuti rozsirit technickou
cast expedice a vyuzit ji k opravé refugia a pripravé stavby nové stanice. Ta by stavajici budovy na
Nelsonové ostrové casem nahradila.

Hledal se tedy nékdo, kdo ma stavebni vzdélani.

Ano. A také, kdo je schopen na stavbé pracovat i manudalné a néco o problematice opravy refugia
CZ*ECO Nelson vi. A také nékdo, kdo je schopen prezit a ochoten pracovat v improvizovanych
podminkach drsného prostredi ostrova. A v neposledni radé nékdo, kdo je schopen v kratkém
terminu s expedici odjet.

Pokud vim, méli jste s kolegyni VojtiSkovou na starosti zdravotni pomoc. Jste na to
odborniky?

Nejsme vubec odbornici v oblasti poskytovani prvni pomoci, ale mame za sebou ruzné horolezecké
expedice malého rozsahu do odlehlych koncin s drsnymi klimatickymi podminkami. Ne vzdy na nich
byl k dispozici expedicni 1ékar. Absolvovali jsme také napriklad mésicni preplavbu Atlantiku ve trojici
na malé jachté. Takze jsme méli z minulosti za sebou riizné kurzy, jak v podobnych pripadech
postupovat. Méli jsme i kontakty na horskou sluzbu v Jizerskych horach a na lékare z liberecké
nemocnice, kteri byli ochotni ndm poskytnout prislusné vybaveni a léky. Proto jsme v rdmci pripravy
expedice nabidli, Ze se budeme na zdravotnickém zajisténi expedice podilet.

Pojdme k vasemu pusobeni na ostrové. Co bylo ze stavebniho hlediska nejdulezitéjsi casti
opravy?

Z&kladnim ukolem bylo zabranit zatékani do stanice. Tedy opravit predevsim dozity obvodovy plast z
bezasbestového eternitu a dilem spravit, dilem vymeénit krytinu na streSe vCetné krovu u hlavni a
nejvétsi mistnosti stanice. Za tim Gcelem jsme tam odvezli 90 metru ¢tverecnich hlinikového plechu
a bedny s naradim a dal$im materidlem. Zamérovali jste také stavajici stav refugia.

Predpokladam, ze namérené udaje date v Liberci do pocitace, nakreslite v AutoCadu a
vytvorite vykresy stavajiciho stavu. Zajimalo by mé ale, jak jste vimprovizovanych
podminkach data zapisovali? A nechybél vam néjaky nastroj nebo pristroj?

Co $lo, tak jsme nafotili, skici zaméreni stavajiciho stavu jsme délali na papir tuzkou. A v pripadé
desté na plastové fdlie, na které se da psat i za mokra. A jestli nam néco nechybélo? Pred odjezdem
jsme byli limitovani vahou a poc¢tem zavazadel - i tak jsme limit prekrocili. Takze ndm samoziejmé
nékteré véci chybély a museli jsme zkratka improvizovat.

Z ceho je vlastné refugium vyrobené?

Refugium, které sam nazyval ,stanici, postupné radu let budoval Jaroslav Pavlicek s prispénim
dobrovolniku. Jeho puvodni stanice se sklada z nékolika malych objekt ruzného typu. Nejstarsi ¢ést
tvori vyrazeny mrazak z ruského ledoborce. K tomu byl casem pristavén upraveny drevény zahradni
domek dovezeny z Cech a déle se dostavély dalsi mistnosti z rizné ziskaného materidlu - predev$im
ze dreva. Ruzné ¢ésti stavby jsou rozlicnym zplisobem izolovéany, prevazna ¢ast stavby ale tepelnou
izolaci nema.

Jak vypadal na Antarktidé vas den?

Spali jsme ve dvoumistnych stanech vedle stanice. Kazdy den v osm rano jsme se sesli v nejvétsi
mistnosti stanice (pro predstavu, byla to mistnost o rozloze asi 3 x 5 m, se sténami a stropem z prken



bez izolace), kde jsme se nasnidali a rozdélili si praci. No a pak jsme v kuse, nékdy s malou
prestavkou na jednoduché jidlo béhem dne, pracovali az do vecera. Podle situace to bylo do
sedmnacti az dvaceti hodin. Vecer jsme se pak znovu sesli ve stanici, udélali jsme veceri, ususili
mokré véci a Sli jsme spat. Na néjaky jiny typ odpoc¢inku nebyl cas.

Rikate, Ze jste susili mokré véci. Jaké pocasi mezi Tremi krali, kdy jste dorazili na ostrov
Nelson, a mezi 20. unorem, kdy jste odlétali, panovalo?

Po dobu naseho pobytu bylo zhruba jen dva dny pocasi, které bychom u nas oznacili za hezké. Tedy
slunce, bezvétri. Ale kdyz sviti slunce, je problém s UV zarenim - zvlast, pokud se ¢lovék pohybuje na
ledovci. V dusledku ozénové diry je nutné veskeré nezakryté ¢ésti téla chranit ochrannym krémem.
Sam jsem to podcenil. Spoléhal jsem se totiz na zkuSenosti z hor, jenZe tady bylo to zareni silnéjsi.
Naskdakaly mi puchyre na tvarich, nose a na hrbetu rukou, kterych jsem se zbavil az po navratu do
Cech. Jinak pres den bylo typicky kolem nuly asi do +5 °C, v noci vét$inou mrzlo asi do -5 °C. Témér
stale foukal riizné silny vitr a byla vysoka vlhkost vzduchu. Pres den prselo nebo dést se snéhem,
byla mlha, v noci prevazné snézilo.

Co jste méli s sebou za obleceni?

Meéli jsme bézné vybaveni do hor, zamérené na prostredi s nizkou teplotou, vétrem a zejména velkou
vlhkosti. Pohorky, zateplené holinky a béZné obleceni do hor. Tedy termopradlo, fleece, pérovou
vestu a kryci bundy Ceského antarktického vyzkumného programu s vodonepropustnou membranou,
mimochodem vyvinutou na nasi TUL.

A jak a co jste jedli?

Jidlo jsme si ¢4steéné dovezli z Cech, ¢4steéné dokoupili v Punta Arenas na jihu Chile. K snidani jsme
si pripravovali rizné kase s orisky, susenym ovocem, k veceri jsme varili instantni polévky, susenou
bramborovou kasi, ryZi a rizné dehydrované jidlo. Tedy z Cech dovezené Expres menu nebo
Adventure menu. Varili jsme na béZznych turistickych plynovych varicich.

Umim si predstavit, ze pobyt v nehostinné pustiné, kde se musite spoléhat jen na sebe, je
jen pro odolné typy lidi, co se hned tak z néceho nehrouti. Jaké vlastnosti jsou tam
zapotrebi?

Asi by mél ¢lovék védét, ze zvlada odlouceni, nevyzaduje pohodli a vydobytky civilizace, je odolny
vuci stresu i chladu a pozitivné premysli. Svym zpusobem je to dobrodruzstvi. Ale pokud je na né
¢loveék pripraveny a nemd zrovna velkou smulu, mél by to prezit ve zdravi. Ostatné, v Antarktidé je
prakticky sterilni prostredi, a pokud si néjakou nemoc neprivezete, tak tam neni od koho co chytit.
Pri rozumném chovani ¢loveék neonemocni. Nikdo z nas nemél zadné zdravotni potize s vyjimkou
drobnych trazu jako je pad v terénu do kamenné suté nebo drobnych ran utrzenych pri préci s
plechem na strese pri vétru. Obecné to lze prirovnat k expedici do odloucenych oblasti vysokych hor.

vVvvzs

Spojeni s domovem je tam minimalni. Mobilni signél na ostrové neni, méli jsme pro celou expedici
jeden satelitni telefon pro nouzové pripady. Ja jsem ho nevyuzil, Dasa poslala domu asi dvé SMS
zpravy. Dnes se to zda neobvyklé, ale jesté v roce 1995 jsem byl s mym spolulezcem mésic v
jihoamerickych Andach a celou dobu o nas doma nikdo nevédél. Mobilni telefony neexistovaly. Mélo
to ale i své vyhody.

Méli jste také moznost soukromé poznavat okoli?



Ano, udélali jsme si celodenni vylet po ostrové a jeden den jsem se zucastnil vynasky materialu a
stavby malé meteorologické stanice na ledovci v nejvyssi ¢éasti ostrova. Vic prostoru na vylety a
poznavani okoli bylo na sousednim ostrové Kréle Jiritho, kam jsme se ke konci expedice presunuli.
Cekali jsme tam na letadlo do Punta Arenas. Zaujalo nas, Ze zvifata na ostrové, riizné druhy tu¢hakd,
rozlicné druhy tulent, rypousi sloni a rozmaniti ptaci, se viceméné neboji clovéka. Takze, kdyz se
clovék objevi, jdou si ho prohlédnout. Protoze tu¢nak clovéka vétsinou neznd, ale vi, Ze to neni ani
kosatka, ani tulen leopardi a nic jiného v Antarktidé tucnaky nezere (smich).

Co pro vas bylo nejsilnéjsim zazitkem?

Cela expedice byla jednim velkym krasnym zazitkem. Pocinaje plavbou na brazilské lodi pres
Draketv priliv a konce letem z Antarktidy na jihoamericky kontinent. O zazitek se pokusime alespon
podélit s posluchaci na prednasce, kterou na nasi fakulté chystame na kvéten.

Predpokladam, ze ted zpracovavate nabrana data.

Ano, ted vytvarime vykresy stavajiciho stavu a ¢eka nas napsani zpravy z expedice. Bude jednim z
podkladi pro rozhodovani o dal$i etapé opravy refugia a pro stavbu nové stanice.

A vratite se jesté kvuli stavbé? Nebo se zeptam jinak. Vratili byste se radi, nebo jeden
takovy zazitek staci na cely zivot?

Samozrejmé nevime, jak se bude situace vyvijet, jestli budeme mit prilezitost se na dalSich akcich
néjak aktivné podilet. Ostatné, vloni jsme nabidku na ucast na expedici dostali nékdy koncem fijna,
tedy asi dva mésice pred odjezdem. Ale kdyby to bylo mozné, tak bychom se tam uréité radi vratili.
Antarktida je neopakovatelna, krasna a ma své zvlastni kouzlo.

Vladislav Bures a Dagmar Vojtiskova//

Expedice Antarktida

Prednaska pedagogu FUA TUL o antarktickém dobrodruzstvi

KDY: utery 28. kvétna 2024 od 18:00

KDE: Technicka univerzita v Liberci, blok G, prednaskova mistnost G312

https://tuni.tul.cz/a/-opravovali-jsme-polarni-refugium-v-antarktide--154205.html



https://tuni.tul.cz/a/-opravovali-jsme-polarni-refugium-v-antarktide--154205.html

