Nejproblematictéjsi uzenina? Podle zjisténi
spotrebitelské organizace dTest je ji anglicka
slanina
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Anglicka slanina najde v kuchyni hned nékolikeré vyuziti. Hodi se pri vareni nebo si ji 1ze
dat jen tak s pecivem. Ackoli patri mezi tradiCni ceské uzeniny, masna vyhlaska ji oficialné
nezna.

,Na kvalitu slaniny tak nejsou predepsany zZadné presné pozadavky, vyrobce mé jeji kvalitu ve svych
rukou a musi dodrzet vSe, co deklaruje na obalu,” vysvétluje Séfredaktorka casopisu dTest Hana
Hoffmannova a pokracuje: ,Vedle ovéreni obsahu pouzitého masa, tuku, soli jsme se tedy zameérili i
na to, zda zjisténa cisla odpovidaji hodnotam uvedenym na obalech.”

A préavé s deklarovanymi tdaji byl nejvétsi problém. U Casti testovanych vyrobka totiz laborator
zjistila niz$i hodnoty nez ty napsané na etiketach. , U dvou vyrobku jsme zaznamenali rozdily v
obsahu veprového boku, které jiz nebylo mozné vysvétlit nejistotou méreni. U anglické slaniny
znacky Albert/Ceska chut naméfila laboratof pouze 76,3 % vepfového boku namisto avizovanych 85
%. U druhého vyrobku Billa/Clever byl rozdil jesté vyssi: 83,9 % oproti uvadénym 94 %. Nedodrzeni
slibovaného obsahu klicové ingredience je zavaznym klaméanim spotrebitelti. Oba vyrobky ziskaly za
nepresnosti deklarace obsahu nedostatecné hodnoceni, coz se pak promitlo do kone¢nych vysledkd,*
vysvétluje Hana Hoffmannova.

.

S nepresnymi vyzivovymi tabulkami se laborator setkala i v pripadé méreni tu¢nosti. Nejvyrazné;jsi
rozdil odhalila u znacky Nase maso Anglicka slanina krajena - jeji nutri¢ni tabulka uvadéla 30%
tucénost, podle namérenych hodnot mé ovsem vyrobek 66,2 % tuku. ,Hrubé rozpory jsme nasliiu
dal$ich vzorki, nedostate¢nou znamku ziskalo v této Casti testu hned deset vyrobka,” vysvétluje
Séfredaktorka Hoffmannova.

Zajimavé prekvapeni prineslo i méreni obsahu dusitant a dusi¢nant. Dusitany chréani slaninu pred
nebezpec¢nym jedem botulinem a dévaji jim rizovou barvu. Maji v$ak i svou nevyhodu - pri zahrati na
vysokou teplotu se z nich mohou vytvorit karcinogenni nitrosaminy. Jedna z testovanych slanin
znacky Lidl/Pikok Pure se podle deklarace na obalu méla bez pridavku konzervantl obejit. Vysledky
méreni vSak ukdazaly, Ze se v ni dusitany a dusi¢nany presto objevuji. ,V porovnani s ostatnimi
slaninami v ni laborator dokonce zaznamenala jednu z nejvyssich koncentraci téchto latek,”
upresiiuje Hoffmannova a dodéava: ,Vyrobce sice nepouzil primo konzervant E 250, ale v recepture
zminuje nékolik rostlinnych ingredienci, které mohou dusicnany obsahovat prirozené a mohly se tak
dostat do findlniho vyrobku. Z naseho pohledu ale jde o mateni spotrebitele.”

I v méreni soli se mimo uredné tolerovanou odchylku ocitlo nékolik vyrobku. Vyrobek Lidl/Pikok Pure
byl vyrazné slané;jsi, nez by zédkaznik dle obalu cekal. Obsah soli byl podle laboratore 2,93 g/100 g,
ackoliv obal uvadél 2,2 g/100 g. Mimo toleranci se ocitly i slaniny zna¢ek Nase maso a Ponnath. V
jejich pripadech bylo naopak soli méné, coz také neni v poradku, ale ze zdravotniho hlediska to neni
problém.

Kompletni vysledky testu anglickych slanin véetné senzorického hodnoceni jednotlivych vzorku jsou
k dispozici v kvétnovém cisle casopisu dTest a také na webovych strankach.



dTest, 0.p.s. je nejvétsi ¢eskou spotiebitelskou organizaci, kterd v CR ptsobi jiZz od roku 1992. Je
vydavatelem spotrebitelského ¢asopisu dTest, na jehoz strankach jsou publikovany vysledky
nezavislych a objektivnich testt produktu, varovéani pred nebezpecnymi a zdravotné zavadnymi
vyrobky, informace o spotrebitelskych pravech a rady, jak tato prava u¢inné uplatnovat. dTest je
soucasti mezinarodni organizace International Consumer Research and Testing (ICRT) a evropské
spotrebitelské organizace BEUC.

Poradenska linka ¢asopisu dTest - 299 149 009 - je v provozu kazdy pracovni den od 9 do 17 hodin a
spotiebitelé na ni mohou konzultovat s pravnimi poradci ¢asopisu dTest nejruznéjsi spotiebitelské
problémy, a to za cenu bézného tarifu volani. Od spusténi v roce 2010 této moznosti vyuzily jiz
statisice spotrebitelt a poradenska linka ¢asopisu dTest se tak stala prvni a nejvyhledavanéjsi cestou
k reseni potizi, se kterymi se zakaznici na trhu setkavaji.

https://www.dtest.cz/clanek-10909/dtest-nejproblematictejsi-uzenina-podle-zjisteni-spotrebitelske-or
ganizace-dtest-je-ji-anglicka-slanina
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