Nezapominejme na prevenci. Muze nam i
nasim blizkym zachranit zivot
2.5.2024 - | Krajsky urad Pardubického kraje

Co délat pro své zdravi? Jak predchazet pripadnym problémum? Pokud vas zajimaji
odpovédi na tyto otazky a chtéli byste znat nazor odborniku, prijdte se podivat 21. kvétna
od 9 hodin do salu Jana Kaspara v budové Krajského aradu Pardubického kraje. Pod
zastitou naméstkyné hejtmana pro zdravotnictvi Michaely Matouskové se tam bude konat
celodenni Konference prevence zdravi.

Vstup je zcela zdarma, jen je nutné se dopredu zaregistrovat na
https://konferencezdravi.reservio.com.

»Velice me tési, Ze se tato akce v Pardubicich uskutecni, protoZe prevence je zakladem péce o zdravi.
Jeji nedostatek ¢i tiplnd absence casto konci velkymi zdravotnimi problémy a bohuzel v pripadé
agresivnich onemocnéni i smrti. Proto je potreba toto téma verejnosti neustdle pripominat, pomdhat
pri ziskdvdni overenych informaci a podporovat podobné akce,” uvedla naméstkyné Michaela
Matouskova.

Na programu Konference prevence zdravi budou vystoupeni a prednasky z mnoha oblasti, napriklad
o ndhlém srdec¢nim umrti, prevenci cystické fibrézy a onkologickych onemocnéni, zdravotnich
benefitech pravidelného pohybu, dilezitosti vCasné diagnostiky, vyznamu prediktivni genetiky ¢i
oCkovani.

Vice informaci najdete na https://konferencezdravi.cz.

Akce se kona za podpory spolecnosti Prenet, Pardubického kraje a Krajské hospodarské komory
Pardubického kraje.
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