Pozvanka na prednasku Cheryl Leigh Somers
z Wayne State University

26.4.2024 - | Fakulta télesné vychovy a sportu UK

Srdecné zveme vSechny zajemce na otevienou odbornou prednasku Cheryl Leigh Somers z
Wayne State University, ktera se uskutecni ve ctvrtek 16. kvétna od 10:00 do 11:00 hodin v
ramci Studentské védecké konference SCIENTIA MOVENS 2024. Nazev prednasky je
Intersection of mental health and exercise/sport, and the impact of physical activity on
brain development, mental health, achievement, emotion regulation.

Prednéska se uskutecni na Fakultné télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy v aule P6.
Predndaska je zdarma, zdjemce prosime, aby se registrovali.

Registracni formular

Cheryl Leigh Somers puisobi na Wayne State University roku 1998, kam prisla z Eastern Illinois
University. Jeji akademické vzdélani a klinicka odbornost je v oblasti Skolni psychologie a
poradenské psychologie a celou svou kariéru skolila Skolni a poradenské psychology. Jeji v posledni
dekadé se intenzivné zaméruje na komunitni zdravi a aplikaci duSevniho zdravi v Sir§im kontextu
zdravi. Jeji vyzkum je zaméreny na prediktory socidlniho a emoc¢niho vyvoje, akademickych tspéchu
a fyzického a sexudlniho zdravi, v€etné intervenci pro snizeni nebo zamezeni nezdravého rizikového
chovani a zlep$eni vysledki v oblasti zdravi a pohody, s durazem na zranitelnou mladez, vCetné téch
z prostiedi s nizkymi prijmy a ekonomickou marginalizaci. Dale se zajimé o rovnost v oblasti zdravi a
wellness a pochopeni socidlnich a strukturalnich determinant nerovnosti v této oblasti. Vice
informaci o Cherly Leigh Somers si muzete precist zde:

https://ftvs.cuni.cz/FTVS-68.html?locale=cz&news=21985
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