Netradicni StarDance v Havirove: Zdenek
Chlopcik naucil tancit autisty
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Chlopcik si na originalni , Sluskoloné” v Horni Suché vyslouzil jesté bourlivéjsi ovace nez
pri svych vtipnych komentarich v televizni soutézi StarDance, kdyZz mu poradatelé za vedeni
tanecnich kurzu dékovali. ,Ja musim podékovat vam. Byla to velka zkouska, ktera se
promeénila v neuvéritelné krasné a veselé podvecery s mladymi lidmi, kteri si zaslouzi nasi
podporu,” reagoval Zdenék Chlopcik.

Tanecni kurz podporil mladé lidi s autismem, kteti se do béznych tanecnich vzhledem k citlivéjSimu
zpracovani smyslovych podnéti z vnéjsiho a vnitiniho svéta nemohou zapojit. ,V bezpeéném
prostredi pod citlivym vedenim tanecniho mistra Zdenka Chlopcika a za pritomnosti psychologa
Premysla Mikoldse se naucili vnimat pohyby svého téla a prostrednictvim tance vyjadrovat emoce.
Tanecni kurzy jsou pro autistickou mlddez nejen ndcvikem spolecenského chovdni, ale zdroven
zvysuji sance mladych lidi na zaclenéni do spolecnosti,” Tekla reditelka spolku ADAM Marie Gerdova.

Pro Nadaci CEZ je autismus dileZitym tématem. ,Podpore organizaci, které pomdhaji lidem s
poruchou autistického spektra, se vénujeme dlouhodobé. Projekty zamerené na tuto oblast najdou
uzivatelé v aplikaci EPP - Pomdhej pohybem nejen v dubnu, ktery je spojen s celorepublikovou
modrou kampani, ale v podstaté po cely rok. V Moravskoslezském kraji podporujeme nejen
havirovsky spolek ADAM, ale také pro ostravskou Mikasu a dalsi organizace,” dodala reditelka
Nadace CEZ Michaela Zikova.
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