Objevitelka paralukostrelcu, fotbalovy kou¢
divek i vyjimecné trenérky a cvicitelky
prevzali ocenéni COV
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»Jste nedilnou soucasti toho ohromného sportovniho soukoli, bez vas by nefungovalo,”
rekla ocenénym Ilona Burgrova, predsedkyné komise. ,Diky vam, vasi pili a tomu, Ze jste
schopny ukousnout si velkou ¢ast vaseho osobniho ¢asu, muze sportovni prostredi vzkvétat.
Za to bychom vam chtéli podékovat.”

V kategorii Profesiondlni trenérka/cvicitelka s mimoradnymi dlouhodobymi uspéchy si prevzala
ocenéni Ludmila Fikarova. Od roku 2018 spolupracuje s paralukostrelkyni Terezou Brandtlovou,
ktera se v roce 2021 nominovala divokou kartou na paralympijské hry Tokio 2020. Od roku 2021
vyhledava Fikarova nové paralukostrelce, kterym zajiStuje tréninky a tréninkové kempy. Loni se
podilela na pripravé tii dalSich reprezentantt, ktefi na mistrovstvi svéta v Plzni ziskali primy postup
na parizské hry 2024.

Dlouhodobé také propojuje sport s mentdlni pripravou, porada motivaéni prednasky nejen o sportu,
ale také o prekonavani prekazek vztahu mysli a téla, sobéstacnosti a tymové spolupraci. , Kdyz jsem
zacala s trénovanim paralukostrelby, chtéla jsem byt nejlepsi a védéla jsem, zZe na sobé musim néjaky
zpusobem pracovat. Paralukostrelba je z hlediska mentalni stranky narocnd, takze jsem vyhledala
mentalniho kouce. Nebyt jeho, asi bych tady nestala. Uvédomuju si, jak je dulezité jit i v parasporu
pres hranice a motivovat lidi,” licila pri slavnostnim predavani v prostorach prazské Pisecké brany.

Titul Objev roku 2023 ziskala Petra Cetkovska, ktera ma za sebou uspésnou profesionalni kariéru
jako tenisova hracka. Nyni ale své zkuSenosti predava dal jako trenérka mladych nadéji. Od konce
své hracské kariéry pusobi jako nehrajici kapitdnka u ¢eské reprezentace divek do 14 let. V roce
2022 dovedla divCi tym na mistrovstvi svéta do 14 let ke zlatu a v roce 2023 se ji podarilo fantasticky
uspéch s dalsi sestavou hracek zopakovat. Cenu za ni prevzal bratr Matéj.

Vedle trenérek a cvicitelek nezapomina Komise rovnych prilezitosti ve sportu ani na muze, kteri se
mimoradné zaslouzili o rozvoj sportu Zen. Muze se jednat o trenéra, ktery vychoval generace
sportovkyn, nebo o ¢lovéka, jenz prosazuje rovné prilezitosti ve sportu, podporuje aktivni ¢innost zen
ve sportu v ruznych oblastech a na jakékoli urovni. Tentokrat byl ocenén fotbalovy trenér Zdenék
Rada.

V roce 1996 zalozil v Rapidu Plzen fotbalové druzstvo zakyn. S tymem Rapid, pozdéji Viktoria, ziskal
v mlad$ich zakynich Ctyri mistrovské tituly v radé. Se svymi svérenkynémi v ruznych kategoriich
celkem devétkrat slavil domaci zlaté medaile. Jeho tehdejsi svérenkyné dnes nastupuji v Zenské
seniorské reprezentaci a pisobi v prestiznich zahrani¢nich soutézich. Za néj prevzal cenu Karel
Rada, trenér Zenského tymu reprezentace Ceské republiky.
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